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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

 

Рабочая программа музыкального руководителя разработана в соответствии  

с  образовательной программой дошкольного образования (далее ОП ДО) ГБДОУ ЦРР – детского 

сада № 48 Красносельского района СПб (далее ГБДОУ) в соответствии с требованиями ФОП ДО и 

ФГОС ДО (образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» - «Музыкальная 

деятельность»). 

Нормативно-правовой основой для разработки рабочей программы являются следующие 

нормативно-правовые документы ОП ДО (стр.4): 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании  

в Российской Федерации» (с изм. и доп. вступ. в силу с 11.01.2023). 

 Федеральный закон от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

 «Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 31.07.2020г. № 304-ФЗ «О внесении изменений  

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 

 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022г., регистрационный № 71847) 

 (далее – ФОП ДО). 

 Стратегия развития воспитания Российской Федерации  на период до 2025 утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 25.05.2015 № 996 – р. 

 Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09. 2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи". 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 4 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования по обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания". 

 Устав ГБДОУ ЦРР - детского сада № 48 Красносельского района СПб. 

 Локально-нормативные акты 

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, 

изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. 

 

Цель и задачи реализации рабочей программы 

Цель и задачи  реализации содержания рабочей программы соответствуют ОП ДО  ГБДОУ (стр. 

7) и разработаны в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО.  
 

Основные направления рабочей программы – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте и культуре. воспитанию любви к прекрасному, искусству, 

обогащению его   духовного мира. 

Цель рабочей программы: побуждение начальной музыкальности и креативности,  

а также развитие музыкального восприятия как основы общения с музыкой. 

Задачи: 

https://ds48-spb.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-organizatsii/obrazovanie
https://ds48-spb.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-organizatsii/obrazovanie
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2
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1. Развитие музыкального восприятия: 

 слушание; 

 пение; 

 песенное творчество; 

 музыкально-ритмические движения;  

 музыкально-игровое и танцевальное творчество 

 игра на детских музыкальных инструментах; 

2. Приобщить воспитанников к русской народной и мировой музыкальной культуре. 

3. Развивать коммуникативные способности. 

4. Формировать представление детей о многообразии музыкальных форм и жанров. 

 

 

Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

 

Принципы и подходы, реализуемые в рабочей программе,  соответствуют   требованиям 

ФОП ДО (п.14.3. стр.5) и ФГОС ДО  и разработаны в соответствии с ОП ДО  (стр. 9) ГБДОУ 

Методические принципы построения рабочей программы: 

- Принцип интеграции искусств 

- Принцип преемственности. 

- Принцип положительной оценки. 

- Принцип сотрудничества и сотворчества 

- Креативность и творческий подход. 

- Игра как детское творчество и творчество как игра. 

 

Срок реализации рабочей программы 

Программа реализуется сроком на один учебный год: с 01.09.2023 г. по 31.08.2024 г. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Настоящая рабочая программа дополнена программой по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста «Ладушки»  

Авторы: И.Каплунова, И.Новоскольцева – СПб Издательство ООО «Невская нота»,  

2015. – 142 с., 2-е издание, перераб. и доп. 

 

Программа «Ладушки» И.Каплуновой, И. Новоскольцевой представляет собой оригинальную 

разработку системы музыкальных занятий с дошкольниками. Она учитывает психологические 

особенности детей, строиться на принципах внимания к потребностям и реакциям детей, создания 

атмосферы доверия и партнёрства в музтцтровании, танцах, играх. Парциальная программа 

«Ладушки» отличается тврческим, профессиональным подходом к развитию музыкальных 

способностей детей, их образного мышления, и развитию личности. Программа «Ладушки 

представляет собой качественно разработанный оригинальный продукт, позволяющий эффективно 

осуществлять комплексное всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребёнка: от 

восприятия музыки к её исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к творчеству. 

Данная программа разработана с учетом основных принципов, требований к организации и 

содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, а также возрастных 

особенностей детей. Программа разработана в соответствии с ФГОС. В программе 

сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей от 3-

х до 7-ми лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6
https://ds48-spb.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-organizatsii/obrazovanie


4 
 

Цель программы «Ладушки»: Введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. 

Задачи программы «Ладушки»: 

1. Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития: 

 развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий 

мир, отделять негативную аудиальную информацию от позитивной, дать 

представление об энергетическом происхождении звуков, шумов, музыки в 

природе. 

 развитие внимания. 

 развитие чувства ритма. 

 развитие индивидуальных музыкальных способностей 

3. Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре. 

4. Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных 

видах музыкальной деятельности (игра на музыкальных инструментах). 

5. Развивать коммуникативные способности. 

6. Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и жанров. 

7. Использовать гармонизирующее действие музыки на психическое 

расслабление воспитанника. 

 
Методические принципы построения программы «Ладушки»: 

1. Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях. 

2. Учет возрастных особенностей воспитанников. 

3. Гендерный подход к используемому репертуару. 

4. Последовательное усложнение поставленных задач. 

5. Принцип преемственности. 

6. Принцип положительной оценки. 

7. Соотношение используемого материала с природным и светским календарем. 

8. Соотношение с тематическим планированием ООП ДО. 

Формы проведения занятий по программе «Ладушки»: 

 Традиционное 

 Комплексное 

 Интегрированное 

 Доминантное 

Структура музыкального занятия программе «Ладушки»: (структура занятий 

может варьироваться в соответствии с усвоением материала детьми) 

 музыкально – ритмические движения 

 развитие чувства ритма, музицирование 

 пальчиковая гимнастика 

 слушание, импровизация 

 распевание, пение 

 пляски, хороводы 

 игры. 
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Эта парциальная программа позволяет формировать основы общей и музыкальной                 

культуры в дошкольном детстве, и нацелены на гармоничное духовное, психическое  

и физическое развитие ребенка. 

 

   ГБДОУ ЦРР - детский сад № 48 Красносельского района СПб функционирует в режиме  

   5 – дневной рабочей недели, с 12 – часовым пребыванием воспитанников. Сформировано  

   12   групп общеразвивающей направленности. 

   Музыкальные занятия Беляевой Е.А. посещают дети 6 групп: 

   - группы раннего возраста  № 1, 3 

   - 2-ая младшая группа № 9 

   - средняя группа № 6 

   - старшая группа № 8 

   - подготовительная к школе группа № 5 

 

Рабочая программа предусматривает преемственность музыкального содержания во всех 

видах музыкальной деятельности. Музыкальный репертуар, сопровождающий музыкально – 

образовательный процесс формируется из различных программных сборников, которые 

перечислены в списке методической литературы. Репертуар - является вариативным 

компонентом программы и может изменяться, дополняться, в связи с календарными 

событиями и планом реализации коллективных и индивидуально – ориентированных 

мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных 

категорий детей. 

 

Структура и   содержание   рабочей программы   корректируется   педагогом   в   

соответствии с    реальными    условиями,    дополняется    комплексно-тематическим,    

перспективным  

и календарным планированием работы. 

 

 

1.2 Характеристика возрастных особенностей музыкального развития детей. 

Ранний возраст 2-3 года 

Дети раннего возраста имеют краткосрочную память, их познавательная деятельность 

сосредотачивается исключительно в «данный момент». Ребенок видит и познает только то, что 

видит и ощущает. Он не учитывает и не осознает прошлое и будущее, не может опираться ни 

на чей опыт, поэтому играет, действует, живет «здесь и сейчас». Дети в этом возрасте очень 

активны и подвижны, у них совершенствуется основные виды движения: ходьба, бег. Речь 

становится не только средством общения со взрослыми, но и средством общения с другими 

детьми. На третьем году жизни совершенствуется восприятие, в результате развивается 

произвольное внимание. Поэтому на музыкальном занятии необходимо своевременно 

обеспечивать смену различных видов музыкальной деятельности. Содержание музыкального 

материала должно быть разнообразным, интересным, а самое главное, доступным для 

понимания детей, чтобы вызывать радостные эмоции, и только через них формируется 

музыкальная восприимчивость и развивается музыкальная активность. 

Младший возраст 3-4 года 

  Накапливает определённый опыт восприятия музыкальных произведений, проявляет 

музыкальную отзывчивость, сопереживает в процессе слушания музыки. Предпринимает 

попятки размышлять о музыке, оценивать её, сравнивать, определять содержание  

и характер, настроение музыкальных произведений. Владеет представлениями о длительности, 
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высоте, громкости, музыкальных звуков. Проявляет интерес к вокальному исскуству, делает 

попытки различать мелодию и аккомпанемент. Умеет чётко пропевать слова, приобретает 

навык петь слаженно. Умеет самостоятельно петь и двигаться в хороводах, песнях-плясках. 

Проявляет интерес к занятиям музыкально-ритм движениями, овладевает основными 

танцевальными движениями. Умеет двигаться в соответствии с контрастным характером 

музыки, разной динамикой (громко — тихо), в умеренном, быстром темпе, т.е. передавать в 

танце разные характеры и музыкально-художественные образы. Умет передавать особенности 

музыкального образа с помощью различных средств выразительности. Активен в 

самостоятельной музыкальной деятельности. 

 

Средний возраст (4-5 лет) 

        Дети 4—5 лет эмоционально откликаются на добрые чувства, выраженные в музыке, 

различают контрастный характер музыки. В этом возрасте наступает период вопросов: 

«почему?», «отчего?», и они часто направлены на содержание музыкального произведения.   

Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями и событиями, может сделать 

простейшие обобщения. Он наблюдателен, способен определить: музыку веселую, 

радостную, спокойную; звуки высокие, низкие, громкие, тихие; в пьесе две части (одна 

быстрая, а другая медленная), на каком инструменте играют мелодию (рояль, скрипка, 

баян). Ребенку понятны требования: как надо спеть песню, как двигаться в спокойном 

хороводе и как в подвижной пляске. 

Певческий голос детей очень хрупок и нуждается в бережной охране. Пение звучит 

негромко и еще неслаженно. Наиболее удобный певческий диапазон голоса — ре1 — си1. 

Песни в основном построены на этом отрезке звукоряда, хотя и встречаются проходящие более 

высокие и низкие звуки. 

Движения ребенка недостаточно скоординированы, он еще не в полной мере овладел 

навыками свободной ориентировки в пространстве, поэтому в играх и плясках нужна активная 

помощь воспитателя. 

Дети проявляют интерес к музыкальным игрушкам и инструментам, применяют их в своих 

играх и могут усвоить простейшие приемы игры на бубне, барабане, металлофоне. 

 

Старший возраст (5-6 лет) 

На шестом году жизни дети эмоционально, непринужденно отзываются на музыку, у них 

появляется устойчивый интерес к музыкальным замятиям. Они не только предпочитают тот 

или иной вид музыкальной деятельности, но и избирательно относятся к различным его 

формам, например, больше танцуют, чем водят хороводы, у них появляются любимые песни, 

игры, пляски. 

Дети способны усвоить отдельные связи и зависимости от музыкальных явлений: 

«Это музыка-марш, и надо играть бодро, смело». Они могут дать простейшую оценку 

произведению, сказать, как исполняется, например, лирическая песня. «Нужно петь красиво, 

протяжно, ласково, нежно»,— говорит ребенок. На основе опыта слушания музыки ребята 

способны к некоторым обобщениям. Так, о музыкальном вступлении они говорят: «Это 

играется вначале, когда мы еще не начали петь, не начали танцевать». 

Значительно укрепляются голосовые связки ребенка, налаживается вокально- слуховая 

координация, дифференцируются слуховые ощущения. Большинство детей способны 

различить высокий и низкий звуки в близких интервалах. Они привыкают пользоваться 

слуховым контролем и начинают произвольно владеть голосом. У некоторых голос приобретает 

звонкое, высокое звучание, появляется определенный тембр. Все музыкальные произведения 

должны иметь определенный диапазон, в младшем возрасте от ре1 до си1. 

 

Подготовительная к школе группа (6-7) лет 

На основе полученных знаний и впечатлений о музыке дети 6—7(8) лет могут не только 
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ответить на вопрос, но и самостоятельно охарактеризовать музыкальное произведение, 

выделить выразительные средства, почувствовать разнообразные оттенки настроения, 

переданные в музыке. 

Ребенок способен к целостному восприятию музыкального образа, что важно и для 

воспитания эстетического отношения к окружающему. Целостное восприятие музыки не 

снижается, если ставится задача вслушиваться, выделять, различать наиболее яркие средства 

«музыкального языка». Благодаря этому дети действуют в соответствии с определенным 

образом при слушании музыки, исполнении песен и танцевальных движений.  

Голосовой аппарат укрепляется, однако певческое звукообразование происходит за счет 

натяжения краев связок, в связи с чем „охрана певческого голоса должна быть наиболее 

активной. Надо следить, чтобы пение было негромким, а диапазон музыкальных произведений 

стоит подбирать— ре1 – до2. В певческих голосах семилеток проявляются напевность  

и звонкость, хотя сохраняется специфически детское, несколько открытое звучание. В целом 

хор звучит еще недостаточно устойчиво и стройно. 

Дети охотно импровизируют различные мотивы, отвечают на «музыкальные вопросы», 

сочиняют мелодию на заданный текст. Они овладевают основными движениями (ходьбой, 

бегом, прыжками), выполняемыми под музыку, элементами народных плясок, простейшими 

движениями бального танца, умело ориентируются в пространстве при перестроении в танцах, 

хороводах. 

Уровень развития музыкального восприятия позволяет ребенку выразительно, ритмично 

передавать характер музыки, отметить в движении некоторые ее выразительные средства, 

изменить характер движений в соответствии с формой произведения, его частями, 

предложениями, фразами. Дети инсценируют в движении песни, варьируют танцевальные 

движения, передают музыкально-игровые образы. 

 

 

1.3 Планируемые результаты рабочей программы. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения рабочей программы к концу 

дошкольного возраста представлены на страницах и соответствующих пунктах ФОП ДО - пункт 

15.2 - 15.4 и ОП ДО (стр. 22). 

 

Целевые ориентиры освоения воспитанниками образовательной программы (по 

музыкальному развитию) 

 
 сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 умение передавать выразительные музыкальные образы, воспринимать и передавать в 

пении, движении основные средства выразительности музыкальных произведений; 

  сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и 

точность движений, пластичность); 

  умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные 

импровизации; 

 проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах 

музыкальной деятельности. 

Эти навыки способствуют развитию предпосылок: 

 ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений музыкального 

искусства; 

 становления эстетического отношения к окружающему миру; 

 формированию элементарных представлений о видах музыкального искусства; 

 сопереживания персонажам художественных произведений; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2
https://ds48-spb.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-organizatsii/obrazovanie
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 реализации самостоятельной творческой деятельности. 

 

Результаты освоения рабочей программы воспитанниками 2-3 лет 
Музыкально-ритмические движения: выполнять основные движения (ходьба, бег, прыжки), уметь 

соотносить движения с музыкой. 

Слушание: эмоционально откликаться на музыку различного характера.  

Пение: активно подпевать знакомые песни, выполнять движения в соответствии с текстом 

Пляски, игры, хороводы: уметь хорошо ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие танцевальные движения по показу воспитателя, танцевать с предметами. 

Результаты освоения рабочей программы воспитанниками 3-4 лет 
Музыкально-ритмические движения: исполнять знакомые движения под музыку; 
Развитие чувства ритма: правильно извлекать звуки из простейших музыкальных инструментов, 

правильно отхлопать простейшие ритмы; 

Слушание: слушать небольшие музыкальные произведения до конца, узнавать их, 

определять жанр – песня, танец, марш, отвечать на вопросы педагога, определять на слух темп 

музыки (быстро-медленно), динамику (громко-тихо), характер (весело-грустно); 

Пение: петь слаженно, начиная и заканчивая пение вместе с музыкой, внимательно 

прослушивать вступление и проигрыш, узнавать знакомую песню. 

Пляски, игры, хороводы: уметь хорошо ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие танцевальные движения, танцевать с предметами, выразительно передавать 

игровой образ, не стесняться выступать по одному, уметь самостоятельно использовать 

знакомы движения в творческой пляске. 

Результаты освоения рабочей программы воспитанниками 4-5 лет 

Музыкально-ритмические движения: уметь выполнять знакомые движения под незнакомую 

музыку, тем самым проявляя творчество. 

Развитие чувства ритма, музицирование: уметь пропеть простейший ритмический рисунок или 

сыграть его на любом музыкальном инструменте, уметь подобрать ритм к 

определенной картинке или картинку к ритму. 

Слушание: уметь самостоятельно определять жанр музыки (танец, марш, песня), уметь различать 

двухчастную форму, уметь определять простыми словами характер 

произведения. 

Распевание, пение: узнавать песню по вступлению, а так же по любому отрывку, по мелодии, 

сыгранной или спетой без слов, уметь начинать и заканчивать пение с музыкой, придумывать 

мелодии на небольшие фразы, аккомпанировать себе на музыкальных инструментах. 

Пляски, игры, хороводы: дети должны хорошо усвоить простейшие танцевальные движения и 

уметь самостоятельно их выполнять в творческих плясках, уметь выполнять солирующие 

роли, уметь выразить в движении образы героев игр и хороводов. Начинать и заканчивать 

движение с началом и окончанием музыки. 

Результаты освоения рабочей программы воспитанниками 5-6 лет 
Музыкально- ритмические движения: 

 Уметь различать двух частную неконтрастную музыку 

 Самостоятельно менять движения по частям и музыкальным фразам 

 Уметь энергично ходить, легко бегать, ритмично прыгать, выполнять различные махи руками 

и выбрасывание ног, кружиться под руку, выполнять «ковырялочку», притопы. 

 Уметь использовать знакомые движения в творческих плясках, оценивать качество 

выполняемых движений. 
 Развитие чувства ритма, музицирование:  
 Дети должны узнавать песню, выложенную графически 

 Самостоятельно выложить и сыграть ритмический рисунок, изобразить ритмически свое 

имя. 

 Исполнять простейшие импровизации на музыкальных инструментах. 



9 
 

Слушание музыки:  
 Усвоить понятие «жанровая музыка» и определять на слух танец, марш, песню. 

 Различать трехчастную контрастную и неконтрастную музыку Уметь охарактеризовать 

музыкальное произведение по динамике, тембровой окраске, ритму, темпу. 

   Уметь отображать свои впечатления в рисунке. 

Пение:  

 Узнавать знакомые песни по вступлению, по мелодии. Петь, соблюдая ритмический 

рисунок песни. 

 Петь эмоционально, выразительно, передавая характер песни. Петь с динамическими 

оттенками 

 Петь согласованно, всем вместе, подгруппами, по цепочке, соло, дуэтом. Правильно 

брать дыхание. 
      Уметь слушать вступление и начинать петь сразу после его окончания. 

Результаты освоения рабочей программы воспитанниками 6-7 лет 

Музыкально - ритмические движения: 

 Уметь различать трех частную неконтрастную музыку 

 Самостоятельно менять движения по частям и музыкальным фразам 

 Уметь энергично ходить, легко бегать, ритмично прыгать, выполнять различные махи 

руками и выбрасывание ног, кружиться под руку, выполнять «ковырялочку», притопы. 

 Уметь использовать знакомые движения в творческих плясках, оценивать качество 

выполняемых движений. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

 Хорошо чувствовать ритм и уметь прохлопать его. 

 Проиграть любое музыкальное произведение с заданным ритмическим рисунком. 

 Уметь считывать ритмические рисунки с паузами. 

 Играть в ансамбле на 2 –3 голоса, выдерживая свой ритмический рисунок.  

Слушание музыки: 

 Различать народную и авторскую музыку. Узнавать по фрагменту любое произведение из 

«Времен года» Чайковского. 

 Должны иметь представление о том, что такое балет и опера, кто такой композитор 

 Хорошо различать двух и трех частную форму произведения. 

 Эмоционально воспринимать музыку и откликаться на нее. 

 Уметь словесно выразить свое отношение к музыке, уметь фантазировать, музицировать на 

муз инструментах. 

 Различать звучание русских народных инструментов и симфонического оркестра Пение: 

 Петь выразительно, легким звуком 

 Уметь петь а капелла, в хоре, соло, в сопровождении детского оркестра. 

 Активно проявлять себя в инсценировании песен. 

 Петь эмоционально, передавая характер мелодии Узнавать песню не только по вступлению но 

и по фрагменту. 

  

1.4 Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения результатов. 

 

Система мониторинга  соответствует требованиям ФОП ДО, ФГОС ДО,  и осуществляется 

в форме педагогической диагностики. Обеспечивает комплексный подход  

к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их 

достижений в соответствии с реализуемой ОП ДО ГБДОУ. 

 

Музыкальность – комплекс способностей, развиваемых на основе врожденных задатков  
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в музыкальной деятельности, необходимых для успешного ее осуществления. 

Критерии диагностики: 

Цель: изучить особенности проявления у детей музыкальных способностей и начала музыкальной 

культуры в процессе проведения групповой и индивидуальной диагностики  

в одной из возрастных групп детского сада. 

Форма проведения: Групповая и индивидуальная 
  Специальных занятий с целью диагностики нет. Этот процесс проходит в естественных 

условиях для детей – на музыкальных занятиях. Диагностика проводится по четырем 

основным параметрам: 

 Движение 

 Чувство ритма 

 Слушание музыки 

 Пение 

 

Диагностика проводится со второй младшей группы. Все параметры переходят из одной 

возрастной группы в другую и усложняются. Первый год посещения ребенком дошкольного 

учреждения считается адаптационным периодом, и в следствии этого диагностика в этом 

возрасте не проводится. 

 
Содержание педагогического мониторинга воспитанников дошкольного возраста осуществляется 2 раза в 
год на основании методики Программы «Ладушки» И.Каплунова, И.Новоскольцева   стр.104-109 

Данные педагогического мониторинга педагог заносит в диагностическую карту. 
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ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ ВОСПИТАННИКОВ. 

детей 3-4 лет младшей группы                       за 20   -20    уч.г. 

Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие»                                                                                                                                                                                                          

Музыкальный руководитель: ________________ 

№ ФИО ребенка Первое полугодие 

Движение: активность, 

принимает ли участие 

Чувство ритма: принимает ли 

участие в дидактических играх, 
пытается играть на 

муз.инструментах 

Подпевание: принимает ли участие 

1     

2     

 

 

№ ФИО ребенка Второе полугодие   

Движение, чувство ритма  Подпевание  
Принимает ли участие 

Слушание 
Узнает произведение, может 

подобрать иллюстрацию. 
Активность: 

принимает ли 

участие 

Ритмичность  Муз.инструменты: знает 

ли название, узнает ли 

1       

2       

3       

 

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ ВОСПИТАННИКОВ. 

детей 4-5 лет средней группы                    за 20   -2 0    учебный год 

Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие» 

Музыкальный руководитель: ________________ 

№ ФИО ребенка Первое полугодие   

Движение, чувство ритма  Подпевание  

Принимает ли участие 

Слушание 

Узнает произведение, может 

подобрать иллюстрацию. 
Активность: 

принимает ли 
участие 

Ритмичность  Муз.инструменты: знает 

ли название, узнает ли 

1       

2       
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ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ ВОСПИТАННИКОВ 

детей 4-5 лет средней группы                       за 20   - 20    уч.г. 

Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие» 

Музыкальный руководитель: ________________ 

№ ФИО ребенка Второе  полугодие 

Движение Чувство ритма Слушание Пение 

Р
и

тм
и

ч
н

о
ст

ь 

С
л
ы

ш
и

т 
л
и

 к
о
н

ец
 

Ф
ан

та
зи

р
у
ет

 

Э
м

о
ц

и
о
н

ал
ьн

о
ст

ь 

А
к
ти

в
н

о
ст

ь 

Р
и

тм
и

ч
н

о
ст

ь 

И
гр

а 
н

а 
м

у
з.

 

и
н

ст
р
у
м

ен
та

х
 

В
о
сп

р
и

н
и

м
ае

т 

эм
о
ц

и
о
н

ал
ь
н

о
 

О
п

р
ед

ел
я
ет

 т
ем

п
, 

х
ар

ак
те

р
 

Р
аз

л
и

ч
ае

т 

тр
ех

ч
ас

тн
у
ю

 ф
о
р
м

у
 

В
ы

со
к
о
е 

п
о
зи

ц
и

о
н

н
о
е 

зв
у
ч

ан
и

е 

Ж
ел

ан
и

е 
п

ет
ь
 с

о
л
о
 

У
зн

ае
т 

п
ес

н
ю

  
п

о
 

ф
р
аг

м
ен

ту
 

1               

2               

 

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ ВОСПИТАННИКОВ 

детей 5-6 лет старшей группы                         за 20   - 20    учебный год 

Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие» 

Музыкальный руководитель: ________________ 

№ ФИО ребенка Первое полугодие 

Движение Чувство ритма Слушание Пение 
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1               
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ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ ВОСПИТАННИКОВ. 

детей 5-6 лет старшей группы                          за 20   - 20    учебный год 

Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие» 

Музыкальный руководитель: ________________ 

№ ФИО ребенка Второе   полугодие 

движение  музицирование слушание пение 
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ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ ВОСПИТАННИКОВ 

детей 6-7 лет подготовительной к школе группы                                за 20   -20    уч.г. 

Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие» 

Музыкальный руководитель: ________________ 

№ ФИО ребенка Первое   полугодие 

движение  музицирование слушание пение 
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ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ ВОСПИТАННИКОВ 

детей 6-7 лет подготовительной к школе группы                        за 20   -20    уч.г. 

Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие» 

Музыкальный руководитель: ________________ 

№ ФИО ребенка Второе  полугодие 

движение  музицирование слушание пение 
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II Содержательный раздел. 

Данный раздел рабочей программы соответствует «Содержательному разделу» ФОП ДО   

и ОП ДО ГБДОУ (стр.85-86; 90-91, 97-99, 106-107, 115-116). Определяет возрастные линии 

образовательной деятельности дошкольной образовательной организации по направлению 

развития детей дошкольного возраста Художественно – эстетическое (Музыка) 

 

2.1 Содержание образовательной деятельности  

 

Первая младшая группа 3-ий год жизни. 

Задачи:  

 Развивать умение вслушиваться в музыку; 

 Различать контрастные особенности звучания; 

 Побуждать к подпеванию и пению; 

 Развивать умение связывать движение с музыкой; 

 

Музыкальное развитие на третьем году жизни включает: 
Слушание инструментальной музыки (небольшие пьесы для детей) в живом исполнении взрослого 
Музыкально-ритмические движения дети воспроизводят по показу воспитателя — элементы 
плясок. 

Музыкальная игра включает сюжетно- ролевую игру, где дети могут уже исполнять свои 

первые роли под музыку. 

Освоение движений, умения слушать музыку, действовать согласно с ней. 

 

Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности: 

 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Режимные моменты 

 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике 

и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время КГН 

- во время занятия   другой 

направленности  

- во время прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализован-

наядеятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок, 

- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья. ТСО, 

Экспериментирование 

со звуками. 

Консультации 

для родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 

Создание 

наглядно-

педагогической 
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 предметов 

окружающей 

действительности; 

 

пропаганды 

для родителей  

 

Раздел «ПЕНИЕ» 

Режимные моменты 

 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование  

пения: 

- на музыкальных  

занятиях; 

- во время КГН 

- на других  

занятиях 

- во время   

прогулки (в теплое  

время)  

- в сюжетно- 

ролевых играх 

-в театрализованной  

деятельности 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

- Занятия -

Праздники,  

развлечения 

- Музыка в  

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-пение знакомых 

песен  

во время игр, 

прогулок в  

теплую погоду 

- Подпевание и 

пение  

знакомых песенок,  

иллюстраций в  

детских книгах,  

репродукций, 

предметов  

окружающей  

действительности 

 

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности  

в группе: подбор  

музыкальных 

инструментов  

(озвученных и не 

озвученных),  

музыкальных 

игрушек, театральных  

кукол, атрибутов  

для ряженья,  

элементов костюмов 

различны 

персонажей. 

 ТСО 

 Совместные праздники, 

развлечения  

Театрализованная 

деятельность 

совместные 

выступления  

детей и родителей,  

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды  

для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы- 

передвижки) 

Рекомендации по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 

 

 

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование  

музыкально- 

ритмических  

движений: 

-на утренней  

гимнастике и  

 Занятия  

 Праздники,  

развлечения 

 Музыка в  

повседневной  

жизни: 

Создание условий для 

самостоятельной  

музыкальной 

деятельности в группе:  

подбор музыкальных 

инструментов,  

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ГБДОУ 

Театрализованная 

деятельность:  
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физкультурных  

занятиях; 

- на музыкальных  

занятиях; 

- на занятиях 

другой 

направленности 

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых  

играх 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

-Театрализованная  

деятельность 

-Игры, хороводы  

 

музыкальных 

игрушек, атрибутов 

для театрализации,  

элементов костюмов 

различных 

персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального  

творчества (ленточки, 

платочки, косыночки  

и т.д.).  

 ТСО 

 

совместные  

выступления детей и 

родителей (шумовой 

оркестр),  

Создание наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки  

или ширмы-

передвижки) 

 

  

 

 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных  

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

 Занятия  

Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной  

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-Игры  

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в группе: 

подбор  

музыкальных 

инструментов,  

музыкальных 

игрушек. 

 Игра на шумовых 

музыкальных  

инструментах;  

экспериментирование 

со звуками, 

 Музыкально-

дидактические игры 

Участие в 

праздниках, 

развлечениях  

 Театрализованная 

деятельность  

(совместные 

выступления детей и 

родителей (шумовой 

оркестр),  

Создание наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды,  

папки или ширмы-

передвижки) 

Рекомендации по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в  семье 

 

Втораяя младшая группа 4-ий год жизни. 

Задачи:  

 Реагировать на звучание музыки; 
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 Различать контрастные особенности звучания; 

 Побуждать к подпеванию и пению; 

 Развивать умение связывать движение с музыкой; 

Содержание образовательной деятельности 
Слушать инструментальную музыку (небольшие пьесы для детей) в живом исполнении взрослого, 
уметь определять характер произведения простейшими словами (музыка грустная, весёлая), 

различать двухчастную форму, различать жанры: марш, плясовая, колыбельная. 
Эмоционально реагировать на звучание музыки, выполнять движения по показу педагога, 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие маховые движения руками по показу 
педагога, легко бегать на носочках, маршировать, останавливаться с концом музыки. 

Передавать в интонации характер песен, выполнять простейшие движения по тексту, узнавать песни 

по фрагменту. 
Правильно извлекать звуки из простейших музыкальных инструментов, произносить тихо и громко 

своё имя, название игрушки в разных ритмических формулах (уменьшительно), различать долгие и 

короткие звуки, различать понятия «тихо» и «громко», выполнять ритмичные хлопки в ладоши и по 

коленям. 

Способствовать развитию у детей навыков выразительной передачи игровых и сказочных 

образов: идёт медведь, крадётся кошка, бегают мышата, скачет зайчик, летают птички. 

 

Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности: 

 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов  

- Рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

 Создание 

условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованно

й деятельности. 

ТСО 

 Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские 

собрания 

 Индивидуальные 

беседы 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 
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ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

«оркестр» 

 

представления, 

оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Посещения 

детских 

музыкальных 

театров, экскурсии 

 
 

Раздел «ПЕНИЕ» 

Режимные моменты 

 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование  

пения: 

- на музыкальных  

занятиях; 

- во время КГН 

- на других  

занятиях 

- во время   

прогулки (в теплое  

время)  

- в сюжетно- 

ролевых играх 

-в 

театрализованной  

деятельности 

- на праздниках и  

развлечениях 

- Занятия -

Праздники,  

развлечения 

- Музыка в  

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-пение знакомых 

песен  

во время игр, 

прогулок в  

теплую погоду 

- Подпевание и 

пение  

знакомых песенок,  

иллюстраций в  

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности  

в группе: подбор  

музыкальных 

инструментов  

(озвученных и не 

озвученных),  

музыкальных 

игрушек, театральных  

кукол, атрибутов  

для ряженья,  

элементов костюмов 

различны 

персонажей. 

 ТСО 

 Совместные праздники, 

развлечения  

Театрализованная 

деятельность 

совместные 

выступления  

детей и родителей,  

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды  

для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы- 

передвижки) 

Рекомендации по 

созданию 

предметно-
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 детских книгах,  

репродукций, 

предметов  

окружающей  

действительности 

 

музыкальной среды в 

семье 

 

 

 

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование  

музыкально- 

ритмических  

движений: 

-на утренней  

гимнастике и  

физкультурных  

занятиях; 

- на музыкальных  

занятиях; 

- на занятиях 

другой 

направленности 

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых  

играх 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники,  

развлечения 

 Музыка в  

повседневной  

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-Игры, хороводы  

 

Создание условий для 

самостоятельной  

музыкальной 

деятельности в группе:  

подбор музыкальных 

инструментов,  

музыкальных 

игрушек, атрибутов 

для театрализации,  

элементов костюмов 

различных 

персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального  

творчества (ленточки, 

платочки, косыночки  

и т.д.).  

 ТСО 

 

Совместные 

праздники, 

развлечения в ГБДОУ 

Театрализованная 

деятельность:  

совместные  

выступления детей и 

родителей (шумовой 

оркестр),  

Создание наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки  

или ширмы-

передвижки) 

 

  

 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных  

занятиях; 

- на других 

 Занятия  

Праздники, 

развлечения 

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

Участие в праздниках, 

развлечениях  

 Театрализованная 
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занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

 Музыка в 

повседневной  

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-Игры  

деятельности в группе: 

подбор  

музыкальных 

инструментов,  

музыкальных 

игрушек. 

 Игра на шумовых 

музыкальных  

инструментах;  

экспериментирование 

со звуками, 

 Музыкально-

дидактические игры 

деятельность  

(совместные 

выступления детей и 

родителей (шумовой 

оркестр),  

Создание наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды,  

папки или ширмы-

передвижки) 

Рекомендации по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды в  

семье 

Средняя группа (4 - 5 лет) 

Задачи: 

 Выполнять разнообразные движения руками 

 Передавать в движении образы 

 Пропевать длинные и короткие звуки 

 Играть простейшие ритмические формулы на инструментах 

 Развивать способности эмоционально воспринимать музыку 

 Формирование понятия звуковысотного слуха и голоса 

 Развитие артикуляционного аппарата 

 

Содержание образовательной деятельности. 

 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать её. Продолжать 

формировать представления о жанрах в музыке (песня, танец, марш) Формировать навыки 

культуры слушания музыки (не отвлекаться, слушать произведение до конца). Формировать 

умение замечать выразительные средства музыкального произведения (тихо, громко, 

медленно, быстро) Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы) 

Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжно, согласованно (в пределах 

ре - си первой октавы). Побуждать петь мелодию чисто, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки. Развивать навыки пения с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью воспитателя). Побуждать детей самостоятельно 

сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», 

«Что ты хочешь кошечка?», «Где ты?») Формировать умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером 

музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трёхчастной формой 

музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, кружение, кружение по 

одному и в парах. Формировать умение двигаться парами по кругу в танцах и хороводах, 

ставить ногу на носок и на пятку, выполнять простейшие перестроения (из круга в рассыпную 

и обратно), подскоки. 

Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, бубнах, 

погремушках, металлофоне. 

 

Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности. 
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  Раздел «СЛУШАНИЕ» 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьм 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов  

- Рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

 Создание 

условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, 

атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованно

й деятельности. 

ТСО 

 Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр» 

 

• Консультации 

для родителей 

• Родительские 

собрания 

• Индивидуальные 

беседы 

• Совместные 

праздники, развлечения 

в ДОУ (включение 

родителей в праздники 

и подготовку к ним) 

•

 Театрализованна

я деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

• Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание 

помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Посещения 

детских музыкальных 

театров, экскурсии 
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Раздел «ПЕНИЕ 

 
Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в 

театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и 

пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированны

х «нотных 

тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных 

кукол, атрибутов 

и элементов 

костюмов 

различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов. 

ТСО  

 Создание для 

детей игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-ролевая 

игра), 

способствующих 

сочинению 

мелодий марша, 

мелодий на 

заданный текст.  

 Игры в 

«музыкальные 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

 Совместное 
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занятия», 

«концерты для 

кукол», «семью»,  

где дети 

исполняют 

известные им 

песни 

  Музыкально-

дидактические 

игры 

 

подпевание и 

пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности  

 Создание 

совместных 

песенников  

 

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные 

игры, хороводы с 

пением 

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

инсценирования 

песен, музыкальных 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 
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игр и постановок 

небольших 

музыкальных 

спектаклей 

 Импровизация 

танцевальных 

движений в 

образах 

животных, 

 Концерты-

импровизации 

 

 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Посещения 

детских 

музыкальных 

театров  

 Создание 

фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми 

танцами детей 

 

 

 

 

 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование 

дней рождения 

 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 
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репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов 

костюмов для 

театрализации. 

Портреты 

композиторов. 

ТСО  

 Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирован

ие со звуками, 

 Игра на знакомых 

музыкальных 

инструментах 

 Музыкально-

дидактические 

игры 

 Игры-

драматизации  

 Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия», 

«оркестр» 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Совместный 

ансамбль, оркестр 

 

 

Старший возраст (5-6 лет) 

Задачи:  

 Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки 

 Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов. 

 Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности. 

 Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности. 

 Развивать певческие умения. 

 Стимулировать освоение умений игрового музицирования 

 Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, 

оркестровок 

 Развивать умения сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Совершенствовать музыкально ритмические движения: ходить парами, тройками, 

врассыпную; выполнять движения по подгруппам, выполнять прыжки на месте, с 

продвижением, с поворотами; совершенствовать движение галопа, развивать плавность 

движений, выполнять разнообразные ритмичные хлопки. 

Проговаривать ритмические формулы (долгие и короткие звуки), выложенные на 

фланелеграфе. Прохлопывать ритмические песенки. Понимать и ощущать четырёхжольный 

размер («Музыкальный квадрат»), различать длительности в ритмических карточках, играть 
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на музыкальных инструментах выложенные ритмические формулы, осмыслить понятие пауза. 

Выслушивать предложенный римт до конца и повторять его. 

Знакомить с творчеством П.И.Чайковского. Произведения из «Детского альбома». Различать 

трёхчастную форму. Продолжать знакомить с танцевальными жанрами. Учить выражать 

характер произведения в движении. Определять жанр и характер музыкального произведения. 

Выражать своё отношение к музыкальному произведению в рисунке. 

Уметь петь выразительно, протягивая гласны звуки. Петь, сопровождая пение 

имитационными движениями. Самостоятельно придумывать продолжение (или короткие 

истории) к песням. Петь соло, погруппами, цепочкой, «закрытым ртом». 

 

Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности. 

 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьм 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов  

- Рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

 Создание 

условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

не озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, 

атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованно

й деятельности. 

ТСО 

 Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр» 

 

• Консультации 

для родителей 

• Родительские 

собрания 

• Индивидуальные 

беседы 

• Совместные 

праздники, развлечения 

в ДОУ (включение 

родителей в праздники 

и подготовку к ним) 

•

 Театрализованна

я деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

• Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-
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передвижки) 

• Оказание 

помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Посещения 

детских музыкальных 

театров, экскурсии 

 

Раздел «ПЕНИЕ 
Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время 

игр, прогулок в 

теплую погоду 

- Подпевание и 

пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов 

костюмов 

различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-ролевая 

игра), 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки) 
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способствующих 

сочинению 

мелодий марша, 

мелодий на 

заданный текст.  

 Игры в 

«музыкальные 

занятия», 

«концерты для 

кукол», «семью»,  

где дети исполняют 

известные им 

песни 

  Музыкально-

дидактические 

игры 

 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

 Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности  

 Создание 

совместных 

песенников  

 

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные 

игры, хороводы с 

пением 

- Празднование 

дней рождения 

 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 
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- на праздниках и 

развлечениях 

репертуару», 

атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

инсценирования 

песен, музыкальных 

игр и постановок 

небольших 

музыкальных 

спектаклей 

 Импровизация 

танцевальных 

движений в 

образах 

животных, 

 Концерты-

импровизации 

 

 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Посещения 

детских 

музыкальных 

театров  

 Создание 

фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми 

танцами детей 

 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 
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- на праздниках и 

развлечениях 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование 

дней рождения 

 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов 

костюмов для 

театрализации. 

Портреты 

композиторов. 

ТСО  

 Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирован

ие со звуками, 

 Игра на знакомых 

музыкальных 

инструментах 

 Музыкально-

дидактические 

игры 

 Игры-

драматизации  

 Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия», 

«оркестр» 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

 Совместный 

ансамбль, оркестр 

 

 

 

 

 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
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Индивидуальные    Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 В 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование 

дней рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

 Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт» 

 Создание предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у детей 

песенного, игрового 

творчества, 

музицирования 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 

 

 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Задачи: 

 Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов. 

 Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности. 

 Развивать певческие умения. 

 Стимулировать освоение умений игрового музицирования. 

 Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, 

оркестровок. 

 Развивать умения сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 

 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Владение элементарными представлениями о биографиях и творчестве композиторов, о 

истории создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах. 

Узнавать произведения разных композиторов: русских (Н. А. Римского- Корсакова, М. И. 
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Глинки, П. И. Чайковского и др.) и западноевропейских (И.-С. Баха, Э. Грига, И. Гайдна, В.-А. 
Моцарта, Р. Шумана и др.) Различение музыки разных жанров. Знание характерных признаков 

балета и оперы. Понимание того, что характер музыки выражается средствами музыкальной 

выразительности. 

Ходить в колонне по одному, врассыпную, по диагонали, тройками, парами. Чётко 

останавливаться с концом музыки. Совершенствовать движения рук. Выполнять движения по 

подгруппам, уметь наблюдать за движущимися детьми. Выполнять чётко и ритмично боковой 

галоп, прямой галоп, приставные шаги. Придумывать свои движения под музыку. Развивать 

ритмическую чёткость и ловкость движений. Выполнять разнообразные движения в 

соответствии со звучанием различных музыкальных инструментов. 

Ритмично играть на разных музыкальных инструментах по подгруппам, цепочкой. 

Выкладывать на фланелеграфе различные ритмические формулы, проговаривать, 

прохлопывть, играть на музыкальных инструментах.Самостоятельно играть ритмические 

формулы на музыкальных инструментах. 

Передавать в пении характер песни (спокойный, напевный, ласковый, весёлый, энергичный, 

озорной, лёгкий и т.д.) Чисто интонировать интервалы, показывая их рукой. Придумывать 

движения по тексту песен (инсценирование песен) Петь согласованно и выразительно. 

Выслцшивать партию солиста, вовремя вступать в хоре. Знакомить детей с музыкальными 

терминами и определениями (куплет, припев, соло, дуэт, трио, квартет, ансамбль, форте, 

пиано и др.) 

 

Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности. 

 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьм 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов  

- Рассматривание 

картинок, 

 Создание 

условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

не озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, 

атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованно

й деятельности. 

• Консультации 

для родителей 

• Родительские 

собрания 

• Индивидуальные 

беседы 

• Совместные 

праздники, развлечения 

в ДОУ (включение 

родителей в праздники 

и подготовку к ним) 

•

 Театрализованна

я деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 
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прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

ТСО 

 Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр» 

 

представления, 

оркестр) 

• Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание 

помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Посещения 

детских музыкальных 

театров, экскурсии 

Раздел «ПЕНИЕ 
Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время 

игр, прогулок в 

теплую погоду 

- Подпевание и 

пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов 

костюмов 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 
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различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-ролевая 

игра), 

способствующих 

сочинению 

мелодий марша, 

мелодий на 

заданный текст.  

 Игры в 

«музыкальные 

занятия», 

«концерты для 

кукол», «семью»,  

где дети исполняют 

известные им 

песни 

  Музыкально-

дидактические 

игры 

 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

 Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности  

 Создание 

совместных 

песенников  

 

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 
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физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные 

игры, хороводы с 

пением 

- Празднование 

дней рождения 

 

-подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

инсценирования 

песен, музыкальных 

игр и постановок 

небольших 

музыкальных 

спектаклей 

 Импровизация 

танцевальных 

движений в 

образах 

животных, 

 Концерты-

импровизации 

 

 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Посещения 

детских 

музыкальных 

театров  

 Создание 

фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми 

танцами детей 

 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные Групповые Индивидуальные  Групповые 
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Подгрупповые Подгрупповые 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-

Театрализованная 

деятельность 

-Игры с 

элементами  

аккомпанемента 

- Празднование 

дней рождения 

 

 Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов костюмов 

для театрализации. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование 

со звуками, 

 Игра на знакомых 

музыкальных 

инструментах 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Игры-драматизации  

 Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия», «оркестр» 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

 Совместный 

ансамбль, оркестр 
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Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 В 

повседневной 

жизни: 

-

Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование 

дней рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

 Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт» 

 Создание предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у детей 

песенного, игрового 

творчества, 

музицирования 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

шумовой 

оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Реализуемые программы и технологии 

Технологии:  

Здоровьесберегающие, игровые, элементарное музицирование, ИКТ-технологии, 

дистанционные. 

2.2 Интеграция с другими образовательными областями. 
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Направление «Музыкальная деятельность» интегрирует со всеми образовательными 

областями: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие,  речевое 

развитие, физическое развитие 

Образовательная 

область 

Интеграция 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Формирование представлений о музыкальной культуре  

и музыкальном искусстве; формирование гендерной, 

семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу 

 Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах музыкальной 

деятельности. 

Познавательное 

развитие 
 Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное 

развитие, формирование целостной картины 

      мира в сфере музыкального искусства, творчества. 

Речевое развитие  Развитие свободного общения со взрослыми и детьми  

в области музыки; развитие всех компонентов устной речи 

в театрализованной деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи. 

 Использование музыкальных произведений с целью

усиления эмоционального восприятия художественных 

произведений 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

 Развитие детского творчества, приобщение к различным 

видам искусства, использование художественных 

произведений для обогащения содержания области 

«Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. 

 Формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности; развитие детского 

творчества. 

Физическая культура  Развитие физических качеств для музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности. 
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2.3 Комплексно тематическое планирование. 

Содержание рабочей программы реализуется с учетом комплексно-тематического принципа построения воспитательно-образовательного 

процесса, который предусматривает объединение комплекса различных видов детских деятельностей вокруг единой «темы». 

 

1 младшая группа 2-3 года. 

 
Месяц 

 
Тема месяца 

 

Цели и задачи занятия 

 

Содержание (репертуар) 

по всем видам деятельности 

С
ен

тя
б

р
ь
 

Здравствуй, 

детский сад! 

 
Хороши у нас 

игрушки 

Побуждать детей передавать ритм ходьбы и бега. 

Ходить и бегать за воспитателем стайкой под музыку 

Формировать умение детей выполнять простые 

танцевальные движения по показу. 

Формировать умение детей начинать движение с началом 

музыки и заканчивать с её окончанием. 

Музыкально-ритмические движения:  

«Ходим-бегаем» Тиличеевой 

«Да-да-да» Тиличеевой 

«Разминка» Е. Макшанцева 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Русские народные мелодии 

 Формировать умение детей слушать мелодию веселого, 

подвижного характера, откликаться на музыку веселую, 

плясовую. 

Приобщать детей к пению, побуждать малышей 

подпевать взрослому повторяющиеся слова. 

«Хлопаем в ладошки» 

Пальчиковая гимнастика: 

«Прилетели гули...» 

Распевание, пение: 

«Петушок» р.н.п. 

  «Ладушки» р.н.п.. 

  Пляски, хороводы: 

  «Гуляем и пляшем» М.Раухвергер 

  Игры: 

  «Прятки» Т.Ломова 
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О
к
тя

б
р
ь
 

Дары осени 

 
Здравствуй, 

осень! 

Продолжать формировать способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым. 

Формировать умение детей начинать движения с началом 

музыки и заканчивать с ее окончанием. 

Вызвать у детей радость и желание 

играть. 

Формировать умение детей слушать музыку 

контрастного характера: спокойную и бодрую и т.д. 

Вызывать активность детей при подпевании и пении, 

стремление внимательно вслушиваться в песню. 

Побуждать детей передавать игровые образы. 

Музыкально-ритмические движения: «Вот как мы 

умеем» Е. Тиличеева 

«Да-да-да» Е.Тиличеева 

«Разминка» Е. Макшанцева 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Речевая игра «Зайчик» 

Пальчиковая гимнастика: 

«Бабушка очки надела…» 

Слушание музыки: 

«Колыбельная» Т.Назарова, 

Распевание, пение: 

«Птичка» Е.Тиличеева, 

«Даждик» РНП 

Пляски, хороводы: 

«Пляска с листочками» А.Филиппенко, 

«Чок да чок» Е. Макшанцева 

Игры: 

«Прятки» р.н.м. 

«Солнышко дождик» 

Н
о
я
б
р
ь
 

Домашние 

животные 

 
Дикие 

животные 

. 

Формировать умение начинать и заканчивать движение 

точно с началом и концом музыки. 

Добиваться свободных естественных движений рук, 

высокого подъема ног. 

Развивать внимание детей. 

Приобщать детей к элементарным игровым действиям. 

Приобщать детей к слушанию простых песен. 

Побуждать малышей включаться в исполнение песен, 

повторять нараспев последние слова каждого куплета. 

Реагировать на динамические изменения в музыке, на 

смену ее частей. 

Музыкально-ритмические движения: 

«Марш» Соколовский, 

«Ножками затопали» Раухвергер, 

«Вот как мы умеем» Тиличеевой 

«Где же наши ручки?» Ломова. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Игра «Тихо - громко» Э. Парлов 

Пальчиковая гимнастика: 

«Мы платочки постираем» 

Слушание музыки: 
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  Вызвать у детей желание играть в прятки. «Серенькая кошечка» Витлин, 

«Колыбельная» Т.Назарова,РНП 

Распевание, пение: 

«Птичка» Попатенко, 

«Зайка» РНП, 

«Кошка» А.Александров, 

«Зайка» Т.Попатенко 

Пляски, хороводы: 

«Маленькая полечка» Е. Тиличеева 

«Гуляем и пляшем» М.Раухвергер 

Игры: «Игра с погремушками» В.Антонова, 

Т.Вилькорейской 

Д
ек

аб
р
ь
 

Зимушка-зима 

 
Новый год в 

гости к нам 

идет 

Продолжать формировать способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослыми. 

Побуждать передавать игровые образы, ориентироваться 

в пространстве. 

Формировать умение детей слушать песню, понимать ее 

содержание. 

Развивать умение подпевать повторяющиеся фразы. 

Развивать эмоциональную отзывчивость детей. 

Способствовать формированию навыка перевоплощение 

в игровые образы. 

Музыкально-ритмические движения: «Прогулка и 

сон» (Марш и колыбельная» 

«Маленький хоровод» ук.н.м. обр. Раухвергера 

«Мышки и кот» муз. Лоншан-Друшкевичова, авт. 

Движений Бабаджан 

Упражнения с султанчиками 

 Развитие чувства ритма, музицирование: «Веселые 

 ручки», игра с бубном 

 Пальчиковая гимнастика: «Наша бабушка идет…». 

 Слушание музыки: 

«Лошадка Раухвергер, 

«Зима» Красев, 

Русские народные мелодии. 

 Распевание, пение: «Елка» Попатенко 

«Дед Мороз» Филиппенко 

 Пляски, хороводы: «Медведь» В. Ребиков, «Зайцы» 

Е.ТеличеевойМаленький танец» Н.Александрова, 

«Фонарики» Р.Рустамов. 

Игры: , «Зайчики и лиса» А.Финаровский» 
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Я
н

в
ар

ь
 

Зимние 

загадки 

 
В мире вещей и 

предметов 

Развивать способность детей воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(хлопать, топать, выполнять «пружинки»). 

Заканчивать движения с окончанием музыки. 

Произнести и прохлопать свое имя. 

Формировать умение слушать веселые, подвижные 

песни, понимать их содержание. 

Развивать умение подпевать фразы в песне вместе с 

педагогом. 

Формировать умение детей ориентироваться в игровой 

ситуации. 

Музыкально-ритмические движения: «Устали наши 

ножки» Ломова, 

«Вот как пляшут наши ножки» Арсеева 

«Прятки с погремушками» любая весёлая мелодия 

Развитие чувства ритма, музицирование: Картинки, 

имена. 

Пальчиковая гимнастика: «Вот кот Мурлыка 

ходит…» 

Слушание музыки: 

«Машина» Волков, 

Русские народные мелодии. 

Распевание, пение: 

«Пришла зима» М. Раухвергер 

«Самолет» 

«Спи, мой мишка» 

Пляски, хороводы: «Стукалка» у.н.м., «Сапожки» 

р.н.м., 

Игры: «Ловишки» Й.Гайдн, «Самолет» 

С.Невельштейн. 
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Ф

ев
р
ал

ь 
Одеваемся, 

обуваемся. 

 
Едут, едут 

разные 

машины 

Ходить под музыку, осваивать подпрыгивание. 

Формировать умение детей начинать движение с началом 

музыки и заканчивать с ее окончанием, менять свои 

движения с изменением характера музыки. 

Передавать танцевальный характер музыки. 

Передавать игровые действия, меняя движения на вторую 

часть музыки. 

Формировать умение малышей слушать песни бодрого 

характера, понимать и эмоционально реагировать на их 

содержание. 

Вызвать активность детей при подпевании. 

Музыкально-ритмические движения: «Мы идем» 

Рустамова 

«Прогулка и пляска» две разнохарактерных мелодии 

«Певучая пляска» обр. Тиличеевой 

«Прятки» р.н.м. обр. Рустамова 

Притопы, р.н.м. 

Развитие чувства ритма, музицирование: Картинки и 

игрушки с музыкальными инструментами 

Пальчиковая гимнастика: «Этот пальчик – бабушка» 

Слушание музыки: «Лошадка» Раухвергера 

Колыбельная, марш, веселые плясовые мелодии. 

Распевание, пение: «Пирожок» Тиличеева, «Игра с 

лошадкой» И.Кишко, «Барашеньки» р.н.п. 

Пляски, хороводы: «Маленький танец» Н. 

Александровой , «Поссорились, помирились» 

Т.Вилькорейской 

Игры: «Перекресток» 
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М
ар

т 

Мамочку свою 

очень я 

люблю! 

 

Очень мы рады 

весне 

Формировать умение детей менять движения с 

изменением характера музыки или содержания песни. 

Передавать танцевальный характер музыки, выполнять 

движения по тексту. 

Побуждать детей принимать активное участие в игровой 

ситуации. 

Внимательно слушать песни веселого, бодрого 

характера, понимать их содержание. 

Развивать умение подпевать фразы в песне, подражая 

протяжному пению взрослого. 

Передавать танцевальный характер музыки, выполнять 

движения по тексту. 

Развивать у   детей умение следить за действиями 

сказочных персонажей. 

Музыкально-ритмические движения: «Ноги и 

ножки» Агафонников, 

«Приседай» Роомэре 

«Догонялки» р.н.м. автор движений И. Плакида 

«Пружинка» р.н.и. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Речевые игры «Мышки», «Зайка» 

Пальчиковая гимнастика: «Как на нашем, на 

лугу..» 

Слушание музыки: «Солнышко» Иорданский , 

«Воробей» А.Руббах, «Курочка» Н.Любарский, 

«Шалун» О.Бер, «Резвушка» В.Волков, «Капризуля» 

В.Волков. 

Распевание, пение: 

«Маме песенку пою» Т.Попатенко, «Маме в день 8 

марта» Е.Теличеевой, 

«Есть у солнышка друзья» Е.Тиличеева, 

«Пирожки» А,Филиппенко» 

Пляски, хороводы: «Веселые матрешки» Ю.Слонов, 

«Полька» И.Кишко, 

«Веселый хоровод» М.Иорданский. 

Игры: «Ищи маму» Е.Тиличеевой 
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А
п

р
ел

ь
 

Птицы 

 
Где ты 

живешь? 

Выполнять тихие и громкие хлопки в соответствии с 

динамическими оттенками музыки. 

Выполнять простейшие движения с платочком. 

Приобщать детей к слушанию песен изобразительного 

характера. 

Формировать умение петь протяжно с педагогом, 

правильно интонируя простейшие мелодии. 

Формировать умение ходить за воспитателем и убегать от 

воспитателя. 

Музыкально-ритмические движения: «Ловкие 

ручки» Тиличеевой 

«Березка» Рустамов 

«Ой, что за народ?» укр.н.м. автор движений Н.Лец, 

И. Плакида 

Развитие чувства ритма, музицирование: Игры с 

пуговицами, 

Речевая игра «Мой дом большой» 

Пальчиковая гимнастика: Идет коза рогатая… 

Слушание музыки: «Воробей» А.Руббах, 

«Курочка» Н.Любарский, «Шалун» О.Бер, 

«Резвушка» В.Волков, «Капризуля» В.Волков. 

Распевание, пение: «Корова» Попатенко, 

«Петушок» сл. И муз. А. Матлиной «Дождик» р.н.м. 

«Летчик» Е.Тиличеевой, «Солнышко» р.н.м., 

«Солнышко» Т.Попатенко 

Пляски, хороводы: «Танец с игрушками» 

Н.Вересокиной, «Пляска с платочками» р.н.м. 

хоровод «Березка»Р.Рустамов 

Игры: «Воробушки и автомобиль» Г.Фрид 
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М
ай

 

Разноцветный 

мир 

Формировать умение двигаться в соответствии с 
характером музыки, меняя движения со сменой частей. 
Формировать умение детей двигаться с флажками по 
кругу. 
Принимать активное участие в игровой ситуации. 
Формировать умение слушать и различать по характеру 
контрастные пьесы. 
Формировать умение петь протяжно,
 выразительно простые песенки, понимать 
их содержание. 
Развивать эмоциональную отзывчивость малышей. 

Музыкально-ритмические движения: «Пружинки» 
р.н.м. обр. Агафонникова 
«Пляска с куклами» сл. И муз. Н. Граник 
«Зайчики и лисичка» Г. Финаровского 

Развитие чувства ритма, музицирование:. 

Повторение и закрепление пройденного материала 

Пальчиковая гимнастика: Повторение знакомых 

пальчиковых игр 

Слушание музыки: «В лесу» (медведь, зайка) 

Витлин 

Повторение и закрепление пройденного материала 

Распевание, пение: «Зайка» обр. Лобачева, «Кошка» 

Александров, «Жук» В.Карасевой, 

«Цыплята»А.Филиппенко, 

«Корова» М,Раухвергер. 

Пляски, хороводы: пляска  «Березка» р.н.м., хоровод 

«Веночки» Т.Попатенко», «Вот как наша Таня 

нарядилась» А.Филиппенко 

Игры: «Солнышко и дождик» А.Филиппенко 

И
ю

н
ь 

Лето пришло – 

здоровье 

принесло 

Обобщить представления детей о лете, обогащать 
словарный запас. 
Развивать координацию движений 
Упражнять в умении ходить в хороводе 
Вызвать интерес к совместным действиям с 
воспитателем, положительный эмоциональный настрой. 

Музыкально-ритмические движения: «Пружинки» 
р.н.м. обр. Агафонникова 
«Приседай» Роомэре 
«Догонялки» р.н.м. автор движений И. Плакида 
Логоритмическое упражнение: «Листья», «Грибок» 
Распевание, пение: «Солнышко» Т. Попатенко, 
«Жук» В. Карасева. 
Игры: «Жмурки с колокольчиком» 
«Птенцы», «Рыбацкие сети» 
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И
ю

л
ь
 

Сказки в гости 

к нам пришли 

Обобщить представление детей о сюжете русских 

народных сказок, обогащать словарный запас. 

Развивать координацию движений 

Упражнять в умении ходить в хороводе 

Вызвать интерес к совместным действиям с 

воспитателем, положительный эмоциональный настрой. 

Музыкально-ритмические движения: «Ноги и 

ножки» Агафонников, 

«Маленький хоровод» ук.н.м. обр. Раухвергера 

«Догонялки» р.н.м. автор движений И. Плакида 

Логоритмическое упражнение: 

«Варим кашу», «Пирожки с вареньем». 

Распевание, пение: «Солнышко» Т. Попатенко, 

«Жук» В. Карасева. 
Игры: «Жмурки с колокольчиком» 

«Птенцы», «Рыбацкие сети» 

А
в
гу

ст
 

Вот и стали мы 

на год 

взрослей! 

Обобщить представление детей о лесе, грибах и ягодах, 

обогащать словарный запас. 

Развивать координацию движений 

Упражнять в умении ходить в хороводе 

Вызвать интерес к совместным действиям с 

воспитателем, положительный эмоциональный настрой. 

движения: «Марш» Тиличеевой 
«Ходим-бегаем» Тиличеевой 

«Да-да-да» Тиличеевой 

«Разминка» Е. Макшанцева 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Веселые ладошки» р.н.м. 

Пальчиковая гимнастика: 

«Прилетели гули...» 

Распевание, пение: 

«Петушок» р.н.п. 

«Ладушки» р.н.п.. 

Пляски, хороводы: 

«Гуляем и пляшем» М.Раухвергер 

Игры: 

«Прядки» Т.Ломова 
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2 младшая группа 3-4 года 

 
Месяц 

 
Тема месяца 

 

Цели и задачи занятия 

 

Содержание (репертуар) 

по всем видам деятельности 

С
ен

тя
б

р
ь
 

Здравствуй, 

детский сад! 

 
Хороши у нас 

игрушки 

Побуждать детей передавать ритм ходьбы и бега. 

Ходить и бегать за воспитателем стайкой под музыку 

Формировать умение детей выполнять простые 

танцевальные движения по показу. 

Формировать умение детей начинать движение с началом 

музыки и заканчивать с её окончанием. 

Музыкально-ритмические движения: «Марш» 

Тиличеевой 

«Ходим-бегаем» Тиличеевой 

«Да-да-да» Тиличеевой 

«Разминка» Е. Макшанцева 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

 Формировать умение детей слушать мелодию веселого, 

подвижного характера, откликаться на музыку веселую, 

плясовую. 

Приобщать детей к пению, побуждать малышей 

подпевать взрослому повторяющиеся слова. 

«Веселые ладошки» р.н.м. 

Пальчиковая гимнастика: 

«Прилетели гули...» 

Распевание, пение: 

«Петушок» р.н.п. 

  «Ладушки» р.н.п.. 

  Пляски, хороводы: 

  «Гуляем и пляшем» М.Раухвергер 

  Игры: 

  «Прядки» Т.Ломова 
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О
к
тя

б
р
ь
 

Дары осени 

 
Здравствуй, 

осень! 

Продолжать формировать способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым. 

Формировать умение детей начинать движения с началом 

музыки и заканчивать с ее окончанием. 

Вызвать у детей радость и желание 

играть. 

Формировать умение детей слушать музыку 

контрастного характера: спокойную и бодрую и т.д. 

Вызывать активность детей при подпевании и пении, 

стремление внимательно вслушиваться в песню. 

Побуждать детей передавать игровые образы. 

Музыкально-ритмические движения: «Вот как мы 

умеем» Е. Тиличеева 

«Да-да-да» Е.Тиличеева 

«Разминка» Е. Макшанцева 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Речевая игра «Зайчик» 

Пальчиковая гимнастика: 

«Бабушка очки надела…» 

Слушание музыки: 

«Колыбельная» Т.Назарова, 

Распевание, пение: 

«Птичка» Е.Тиличеева, 

«Даждик» РНП 

Пляски, хороводы: 

«Пляска с листочками» А.Филиппенко, 

«Чок да чок» Е. Макшанцева 

Игры: 

«Прятки» р.н.м. 

«Солнышко дождик» 

Н
о
я
б
р
ь
 

Домашние 

животные 

 
Дикие 

животные 

. 

Формировать умение начинать и заканчивать движение 

точно с началом и концом музыки. 

Добиваться свободных естественных движений рук, 

высокого подъема ног. 

Развивать внимание детей. 

Приобщать детей к элементарным игровым действиям. 

Приобщать детей к слушанию простых песен. 

Побуждать малышей включаться в исполнение песен, 

повторять нараспев последние слова каждого куплета. 

Реагировать на динамические изменения в музыке, на 

смену ее частей. 

Музыкально-ритмические движения: 

«Марш» Соколовский, 

«Ножками затопали» Раухвергер, 

«Вот как мы умеем» Тиличеевой 

«Где же наши ручки?» Ломова. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Игра «Тихо - громко» Э. Парлов 

Пальчиковая гимнастика: 

«Мы платочки постираем» 

Слушание музыки: 
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  Вызвать у детей желание играть в прятки. «Серенькая кошечка» Витлин, 

«Колыбельная» Т.Назарова,РНП 

Распевание, пение: 

«Птичка» Попатенко, 

«Зайка» РНП, 

«Кошка» А.Александров, 

«Зайка» Т.Попатенко 

Пляски, хороводы: 

«Маленькая полечка» Е. Тиличеева 

«Гуляем и пляшем» М.Раухвергер 

Игры: «Игра с погремушками» В.Антонова, 

Т.Вилькорейской 

Д
ек

аб
р
ь
 

Зимушка-зима 

 
Новый год в 

гости к нам 

идет 

Продолжать формировать способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослыми. 

Побуждать передавать игровые образы, ориентироваться 

в пространстве. 

Формировать умение детей слушать песню, понимать ее 

содержание. 

Развивать умение подпевать повторяющиеся фразы. 

Развивать эмоциональную отзывчивость детей. 

Способствовать формированию навыка перевоплощение 

в игровые образы. 

Музыкально-ритмические движения: «Прогулка и 

сон» (Марш и колыбельная» 

«Маленький хоровод» ук.н.м. обр. Раухвергера 

«Мышки и кот» муз. Лоншан-Друшкевичова, авт. 

Движений Бабаджан 

Упражнения с султанчиками 

 Развитие чувства ритма, музицирование: «Веселые 

 ручки», игра с бубном 

 Пальчиковая гимнастика: «Наша бабушка идет…». 

 Слушание музыки: 

«Лошадка Раухвергер, 

«Зима» Красев, 

Русские народные мелодии. 

 Распевание, пение: «Елка» Попатенко 

«Дед Мороз» Филиппенко 

 Пляски, хороводы: «Медведь» В. Ребиков, «Зайцы» 

Е.ТеличеевойМаленький танец» Н.Александрова, 

«Фонарики» Р.Рустамов. 

Игры: , «Зайчики и лиса» А.Финаровский» 
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Я
н

в
ар

ь
 

Зимние 

загадки 

 
В мире вещей и 

предметов 

Развивать способность детей воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(хлопать, топать, выполнять «пружинки»). 

Заканчивать движения с окончанием музыки. 

Произнести и прохлопать свое имя. 

Формировать умение слушать веселые, подвижные 

песни, понимать их содержание. 

Развивать умение подпевать фразы в песне вместе с 

педагогом. 

Формировать умение детей ориентироваться в игровой 

ситуации. 

Музыкально-ритмические движения: «Устали наши 

ножки» Ломова, 

«Вот как пляшут наши ножки» Арсеева 

«Прятки с погремушками» любая весёлая мелодия 

Развитие чувства ритма, музицирование: Картинки, 

имена. 

Пальчиковая гимнастика: «Вот кот Мурлыка 

ходит…» 

Слушание музыки: 

«Машина» Волков, 

Русские народные мелодии. 

Распевание, пение: 

«Пришла зима» М. Раухвергер 

«Самолет» 

«Спи, мой мишка» 

Пляски, хороводы: «Стукалка» у.н.м., «Сапожки» 

р.н.м., 

Игры: «Ловишки» Й.Гайдн, «Самолет» 

С.Невельштейн. 
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Ф

ев
р
ал

ь 
Одеваемся, 

обуваемся. 

 
Едут, едут 

разные 

машины 

Ходить под музыку, осваивать подпрыгивание. 

Формировать умение детей начинать движение с началом 

музыки и заканчивать с ее окончанием, менять свои 

движения с изменением характера музыки. 

Передавать танцевальный характер музыки. 

Передавать игровые действия, меняя движения на вторую 

часть музыки. 

Формировать умение малышей слушать песни бодрого 

характера, понимать и эмоционально реагировать на их 

содержание. 

Вызвать активность детей при подпевании. 

Музыкально-ритмические движения: «Мы идем» 

Рустамова 

«Прогулка и пляска» две разнохарактерных мелодии 

«Певучая пляска» обр. Тиличеевой 

«Прятки» р.н.м. обр. Рустамова 

Притопы, р.н.м. 

Развитие чувства ритма, музицирование: Картинки и 

игрушки с музыкальными инструментами 

Пальчиковая гимнастика: «Этот пальчик – бабушка» 

Слушание музыки: «Лошадка» Раухвергера 

Колыбельная, марш, веселые плясовые мелодии. 

Распевание, пение: «Пирожок» Тиличеева, «Игра с 

лошадкой» И.Кишко, «Барашеньки» р.н.п. 

Пляски, хороводы: «Маленький танец» Н. 

Александровой , «Поссорились, помирились» 

Т.Вилькорейской 

Игры: «Перекресток» 
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М
ар

т 

Мамочку свою 

очень я 

люблю! 

 

Очень мы рады 

весне 

Формировать умение детей менять движения с 

изменением характера музыки или содержания песни. 

Передавать танцевальный характер музыки, выполнять 

движения по тексту. 

Побуждать детей принимать активное участие в игровой 

ситуации. 

Внимательно слушать песни веселого, бодрого 

характера, понимать их содержание. 

Развивать умение подпевать фразы в песне, подражая 

протяжному пению взрослого. 

Передавать танцевальный характер музыки, выполнять 

движения по тексту. 

Развивать у   детей умение следить за действиями 

сказочных персонажей. 

Музыкально-ритмические движения: «Ноги и 

ножки» Агафонников, 

«Приседай» Роомэре 

«Догонялки» р.н.м. автор движений И. Плакида 

«Пружинка» р.н.и. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Речевые игры «Мышки», «Зайка» 

Пальчиковая гимнастика: «Как на нашем, на 

лугу..» 

Слушание музыки: «Солнышко» Иорданский , 

«Воробей» А.Руббах, «Курочка» Н.Любарский, 

«Шалун» О.Бер, «Резвушка» В.Волков, «Капризуля» 

В.Волков. 

Распевание, пение: 

«Маме песенку пою» Т.Попатенко, «Маме в день 8 

марта» Е.Теличеевой, 

«Есть у солнышка друзья» Е.Тиличеева, 

«Пирожки» А,Филиппенко» 

Пляски, хороводы: «Веселые матрешки» Ю.Слонов, 

«Полька» И.Кишко, 

«Веселый хоровод» М.Иорданский. 

Игры: «Ищи маму» Е.Тиличеевой 
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А
п

р
ел

ь
 

Птицы 

 
Где ты 

живешь? 

Выполнять тихие и громкие хлопки в соответствии с 

динамическими оттенками музыки. 

Выполнять простейшие движения с платочком. 

Приобщать детей к слушанию песен изобразительного 

характера. 

Формировать умение петь протяжно с педагогом, 

правильно интонируя простейшие мелодии. 

Формировать умение ходить за воспитателем и убегать от 

воспитателя. 

Музыкально-ритмические движения: «Ловкие 

ручки» Тиличеевой 

«Березка» Рустамов 

«Ой, что за народ?» укр.н.м. автор движений Н.Лец, 

И. Плакида 

Развитие чувства ритма, музицирование: Игры с 

пуговицами, 

Речевая игра «Мой дом большой» 

Пальчиковая гимнастика: Идет коза рогатая… 

Слушание музыки: «Воробей» А.Руббах, 

«Курочка» Н.Любарский, «Шалун» О.Бер, 

«Резвушка» В.Волков, «Капризуля» В.Волков. 

Распевание, пение: «Корова» Попатенко, 

«Петушок» сл. И муз. А. Матлиной «Дождик» р.н.м. 

«Летчик» Е.Тиличеевой, «Солнышко» р.н.м., 

«Солнышко» Т.Попатенко 

Пляски, хороводы: «Танец с игрушками» 

Н.Вересокиной, «Пляска с платочками» р.н.м. 

хоровод «Березка»Р.Рустамов 

Игры: «Воробушки и автомобиль» Г.Фрид 
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М
ай

 

Разноцветный 

мир 

Формировать умение двигаться в соответствии с 
характером музыки, меняя движения со сменой частей. 
Формировать умение детей двигаться с флажками по 
кругу. 
Принимать активное участие в игровой ситуации. 
Формировать умение слушать и различать по характеру 
контрастные пьесы. 
Формировать умение петь протяжно,
 выразительно простые песенки, понимать 
их содержание. 
Развивать эмоциональную отзывчивость малышей. 

Музыкально-ритмические движения: «Пружинки» 
р.н.м. обр. Агафонникова 
«Пляска с куклами» сл. И муз. Н. Граник 
«Зайчики и лисичка» Г. Финаровского 

Развитие чувства ритма, музицирование:. 

Повторение и закрепление пройденного материала 

Пальчиковая гимнастика: Повторение знакомых 

пальчиковых игр 

Слушание музыки: «В лесу» (медведь, зайка) 

Витлин 

Повторение и закрепление пройденного материала 

Распевание, пение: «Зайка» обр. Лобачева, «Кошка» 

Александров, «Жук» В.Карасевой, 

«Цыплята»А.Филиппенко, 

«Корова» М,Раухвергер. 

Пляски, хороводы: пляска  «Березка» р.н.м., хоровод 

«Веночки» Т.Попатенко», «Вот как наша Таня 

нарядилась» А.Филиппенко 

Игры: «Солнышко и дождик» А.Филиппенко 

И
ю

н
ь 

Лето пришло – 

здоровье 

принесло 

Обобщить представления детей о лете, обогащать 
словарный запас. 
Развивать координацию движений 
Упражнять в умении ходить в хороводе 
Вызвать интерес к совместным действиям с 
воспитателем, положительный эмоциональный настрой. 

Музыкально-ритмические движения: «Пружинки» 
р.н.м. обр. Агафонникова 
«Приседай» Роомэре 
«Догонялки» р.н.м. автор движений И. Плакида 
Логоритмическое упражнение: «Листья», «Грибок» 
Распевание, пение: «Солнышко» Т. Попатенко, 
«Жук» В. Карасева. 
Игры: «Жмурки с колокольчиком» 
«Птенцы», «Рыбацкие сети» 
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И
ю

л
ь
 

Сказки в гости 

к нам пришли 

Обобщить представление детей о сюжете русских 

народных сказок, обогащать словарный запас. 

Развивать координацию движений 

Упражнять в умении ходить в хороводе 

Вызвать интерес к совместным действиям с 

воспитателем, положительный эмоциональный настрой. 

Музыкально-ритмические движения: «Ноги и 

ножки» Агафонников, 

«Маленький хоровод» ук.н.м. обр. Раухвергера 

«Догонялки» р.н.м. автор движений И. Плакида 

Логоритмическое упражнение: 

«Варим кашу», «Пирожки с вареньем». 

Распевание, пение: «Солнышко» Т. Попатенко, 

«Жук» В. Карасева. 
Игры: «Жмурки с колокольчиком» 

«Птенцы», «Рыбацкие сети» 

А
в
гу

ст
 

Вот и стали мы 

на год 

взрослей! 

Обобщить представление детей о лесе, грибах и ягодах, 

обогащать словарный запас. 

Развивать координацию движений 

Упражнять в умении ходить в хороводе 

Вызвать интерес к совместным действиям с 

воспитателем, положительный эмоциональный настрой. 

движения: «Марш» Тиличеевой 
«Ходим-бегаем» Тиличеевой 

«Да-да-да» Тиличеевой 

«Разминка» Е. Макшанцева 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Веселые ладошки» р.н.м. 

Пальчиковая гимнастика: 

«Прилетели гули...» 

Распевание, пение: 

«Петушок» р.н.п. 

«Ладушки» р.н.п.. 

Пляски, хороводы: 

«Гуляем и пляшем» М.Раухвергер 

Игры: 

«Прядки» Т.Ломова 

 

Средняя группа 4-5 лет 

 

Месяц 

 

Тема месяца 

 

Цели и задачи занятия 

 

Содержание (репертуар) по 

всем видам деятельности 
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С
ен

тя
б

р
ь
 

До свидания, 

лето, 

здравствуй, 

детский сад! 

 

Я и мои друзья 

Ходить друг за другом бодрым шагом, реагировать на 

окончание музыки. 

Имитировать игру на барабане. Отзываться на 

спокойный, ласковый характер музыки. Двигаться в 

соответствии с характером музыки. 

Совершенствовать ловкость, четкость бега, 

правильное движение рук. 

Введение графического изображения длинных и 

коротких звуков. 

Доставить детям радость от прослушанной 

музыки. 

Дать понятие «народная музыка», рассказать о 

двухчастной форме. Передавать в пении характер 

песни. Дать детям понятие «Колыбель, 

колыбельная». Учить петь протяжно. 

Менять движение со сменой частей музыки, ритмично 

выполнять движения. 

Петь соло, слушать солиста, легко бегать, 

выразительно передавать 
игровые образы 

Музыкально-ритмические движения: «Марш», 

Э.Парлов, 

«Барабанщик» Д.Кабалевский. 

«Колыбельная» С.Левидов, «Птички» А.Серов, 
«Пружинка р.н.м. 

Детский сад со 
всех сторон 

 

Наше здоровье 
 

 Развитие чувства ритма, музицирование: «Андрей- 

воробей» р.н.м. 

Пальчиковая гимнастика: «Побежали вдоль реки 

пальцы наперегонки..» 

Слушание музыки: «Марш» И.Дунаевский, 

 
«Полянка, р.н.м., 

 
Распевание, пение: «Чики-чики-чикалочки» р.н.п., 

«Колыбельная зайчонка» В.Карасева, «Паровоз» 

З.Компанеец, Г.Эрнесакс. 

Пляски, хороводы: «Нам весело» у.н.м., 

 
Игры: «Петушок» р.н.м., «Кот Васька» р.н.м. 

О
к
тя

б
р
ь
 

Золотая 

Осень. 

Деревья 

Грибы и 

ягоды 

Фрукты и овощи 

Выполнять упражнения мягкими руками. 

Ориентироваться в пространстве. Согласовывать 

движения с двухчастной формой. Выполнять 

движения с предметами. Передавать образ 

лошадки, 

Музыкально-ритмические движения: Упражнения для 

рук, А.Жилин, «Ната-вальс» П.Чайковский. 

Хлопки в ладоши, р.н.и. 

 

«Конь» Л. Банникова, «Притопы» р.н.м. 
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 Откуда хлеб 
пришел? 

согласовывать движения с музыкой. Начинать и 

заканчивать движения с музыкой. 

Развивать ритмический слух. 

 

Рассказать о танцевальном жанре 

«Полька», обратить внимание на характер, динамику 

произведений. Использование худ. Слова. 

Петь естественным голосом, без напряжения, 

напевно. Выразительно передавать спокойный, 

ласковый характер песни. 

Определить характер песни, внести 

барабан. Использовать художественное слово. 

Различать и менять движения с изменением 

характера музыки. Внесение муляжей фруктов. 

Загадки. 

Доставить детям удовольствие. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: «Я иду с 

цветами» Е.Попатенко. 

Пальчиковая гимнастика: «Раз, два, три, четыре, 

пять, вышли пальчики гулять» 

Слушание музыки: «Полька» М.Глинка, 

«Грустное настроение» А.Штейнвиль. 

Распевание, пение: «Колыбельная» Е.Теличеева, 

«Барабанщик» М.Красев 

 

Пляски, хороводы: «Ах ты, береза» р.н.м., 

 

«Огородная, хороводная» Б.Можжевелов». 

 
 

Игры: «Ловишки» Й.Гайдн. 

Н
о
я
б
р
ь
 

Моя малая родина. 

День народного 

единства 
 

Перелетные птицы 

Домашние 

животные  

Моя семья.  

День Матери 

Выполнять движения в соответствии с двухчастной 

формой. Внесение 

флажков. Художественное слово. Варианты 

марша. 

 

Отхлопать ритм и сыграть на ударном инструменте 

конец фразы. 

Определить высокие и низкие звуки. 

 

Познакомить с танцевальным жанром 

«Вальс». Использовать показ, иллюстрацию. 

Обратить внимание на двухчастную 

Музыкально-ритмические движения: Упражнение с 

флажками, В.Козырева; 

л.н.м. 

 

Кружение парами, выставление ноги на пятку и 

носок, В.Лещинский «По грибы», «Старинная 

французская мелодия» В.Витлин. 

Развитие чувства ритма, музицирование: «Полька» 

М.Глинка», 

попевка «Летчик» Е.Теличеевой. 

Пальчиковая гимнастика: «Мы капусту рубим» 

Слушание музыки: «Вальс» Ф.Шуберт, 
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  форму, рассказать о пляске. Вопросы детям. 

Рассказать о жанре «Песня», о грустной, веселой песне, 

использовать 

художественное слово. 

Различать двухчастную форму, менять движения с 

изменением характера музыки. 

Вызвать радостные эмоции. 
Совершенствовать осторожный, крадущийся 

шаг. 

«Ой, лопнул обруч» у.н.п. 

 

Распевание, пение: «Капельки» В.Паленко, 

«Мы – солдаты» Ю.Слонова, «Две тетери» р.н.м., 

Пляски, хороводы: «Ах вы, сени» р.н.м. 

 

Игры: «Ищи игрушку» р.н.м., 

«Дети и медведь» В.Верховинц. 

Д
ек

аб
р
ь
 

Здравствуй, 

зимушка 

зима!  

 

Дикие 

животные 

 

Игрушки 
 

Здравствуй, 

новый год! 

Бегать по кругу, менять движения в соответствии с 

музыкой, ритмично ударять погремушкой. 

Выполнять легкие прыжки на ногах и легкий бег 

врассыпную. Укреплять мышцы стоп. 

Водить, взявшись за руки, хоровод (шаг с носка) 

Прохлопать ритм четвертями. Игра на музыкальных 

инструментах. 

Использование художественного слова, картинки, 

игрушки. Прохлопать ритм. 

 

Дать детям возможность самим определить 

характер произведения. 

Обратить внимание на легкий характер произведения. 

Внесение иллюстрации. Подготовиться к пению. 

Внести иллюстрации, игрушки. Создать радостное 

настроение. 

Творческое исполнение танцев. Менять движения 

в соответствии с 

Музыкально-ритмические движения: Упражнение с 

погремушками, А.Жилин, 

 

«Мячики прыгают, мячики покатились» 

М.Сатуллина. 

Простой хороводный шаг, р.н.м. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: «Детская 

полька» М.Глинка. 

«Барашеньки» р.н.м. 

 

Пальчиковая гимнастика: «Ловко с пальчика на 

пальчик скачет зайчик, скачет зайчик» Слушание 

музыки: «Марш» Ф.Шуберт, 

«Маленькая полька» Д.Кабалевского 

Распевание, пение: «Петрушка» В.Карасевой, 

«Елочка» Н.бахутовой, «Елочка» МКрасева. 
 

Пляски, хороводы: «Танец снежинок», 
«Танец в кругу», р.н.м. 
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  музыкой. Не наталкиваться друг на друга, 

Ходить вокруг игрушки. 

Выполнять легкий бег врассыпную, прыжки на 

двух ногах, кружение на носочках. Передать 

образ веселого, озорного Петрушки 

Выразительно передавать игровые образы. 

Придумать свои варианты 
образа испуганного зайца. 

«Пойду ль я», 

 

«Танец Петрушек», любая полька. 

 
 

Игры: «Зайцы и медведь», «Медведь» В.Ребиков» 

Я
н

в
ар

ь
 

Зимние 

забавы. 

Зимние виды 

спорта 

 

Транспорт. ПДД 

 

День 

Ленинградской 

победы 

Ходить бодро, энергично, держать осанку. 

Остановиться с окончанием музыки. 

Выполнение по показу желающего ребенка. 

Бежать по кругу, пара за парой, выдерживая 

расстояние. Держать осанку во время ходьбы. 

Прохлопать ритм всей польки. Пропеть и 

прохлопать ритм. 

 

Обратить внимание на двухчастную форму. 

Вопросы к детям, внесение иллюстрации. 

Предложить детям самим определить характер 

музыки. Худ. Слово. 

Дать детям понятие о музыкальном вступлении. 

Начинать пение после вступления. Формировать 

у детей эмоциональную отзывчивость на 

разнохарактерные песни. 

Пляска проводится по показу воспитателя. Легко 

бегать по кругу парами, выполнять движения 

Музыкально-ритмические движения: Марш. 

Любой марш. 

Упражнение с лентами. «Вальс» А.Жилин. п.н.м. в 

обр. В.Иванникова. 

Бег парами, ходьба парами. Р.н.м. «Посеяли девки 

лен», «Пойду ль я», 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Маленькая полька» Д.Кабалевский, 

«Сорока» р.н.м. 

Пальчиковая гимнастика: «Вот кудрявая овечка…» 

Слушание музыки: «Немецкий танец» Л.Бетховен. 

«Петушок» л.н.м. 

 

Распевание, пение: «Санки», «Заинька» М.Красев, 

«лошадка Зорька» Т.Ломова. 

 

 

Пляски, хороводы: «Покажи ладошки» л.н.м., 

 

«Танец с ложками» р.н.м.»Ах ты, береза» 

Игры: «Заинька, попляши» р.н.м. 
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  выразительно, эмоционально. 

Ритмично ударять в ложки, выполнять 

хороводный шаг без напряжения. 

Доставить детям радость. 

 
Ф

ев
р
ал

ь 

Одежда. Обувь 

Головные уборы 

Защитники Отечества 

Посуда 

Ходить спокойным шагом, ступая 

мягко. 

Кружиться на носочках, взявшись за 

руки, по хлопку поменять направление 

движения. 

 

Поцокать языком, прохлопать ритм. 

Загадка, внесение игрушки, отхлопать 

ритм, проиграть на инструменте. 

 

Прослушать и самостоятельно 

определить жанр произведения. 

Вопросы. исполнение детьми движений 

под музыку. 

Напомнить про музыкальное 

вступление. Начинать песню после 

вступления. Внимательно слушать 

проигрыши между куплетами. Худ. 

слово. 

 

Различать двухчастную форму, менять 

движения в соответствии с музыкой. 

Легко бегать на носочках врассыпную, 

ориентироваться в пространстве. 

Музыкально-ритмические движения: 

«Погуляем» Т.Ломовой, «Прогулка» 

М.Раухвергер. Кружение парами, «Ливенская 

полька» 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Смелый наездник» Р.Шуман. 

«Зайчик ты, зайчик» р.н.м. 

 

Пальчиковая гимнастика: «Надуваем 

быстро шарик..» 

Слушание музыки: «Вальс» А.Грибоедов 

«Полька» Львов-Компанеец. 

 

Распевание, пение: «Воробей» В.Герчик, 

«Мы запели песенку» Р.Рустамов, 

«Детский сад» А.Филиппенко. 

 

Пляски, хороводы: «Парная пляска» л.н.м., 

«Пляска с ложками» р.н.м. «А я по лугу» 

Игры: «Летчики, на аэродром» 

М.Раухвергер 

М
ар

т 

Здравствуй весна! Мамин день. 

Весна. Признаки весны. Птицы 

Бытовая техника. Инструменты 

Ходить бодро, держать осанку. 

Ходить врассыпную, играть на 

воображаемой дудочке. 

Развивать у детей ориентировку в 

пространстве. 

Музыкально-ритмические движения: 
Маршируем. 
«Рондо» Д.Кабалевский, «Дудочка» 

Т.Ломова. Бег и кружение парами. ч.н.м. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 
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Книжкина неделя 
Прохлопать ритм по коленям, в ладоши, 

протопать ритм. 

 
 

Самостоятельно определить характер 

произведения. Худ. слово. 

Узнать песню по вступлению и по 

любому отрывку. Начинать и 

заканчивать пение вместе с музыкой. 

Различать и передавать в движении 

динамические изменения в музыке. 

Совершенствовать легкий бег 

врассыпную, следить за осанкой. 

Выполнять движения в соответствии с 

характером и  словами песни. 

 

Выразительно передавать образные 

движения 

«Ливенская полька, «Петушок» р.н.п. 

Пальчиковая гимнастика: «Пекарь, Пекарь, 

из муки испеки нам колобки…» 

Слушание музыки: «Маша спит» Г.Фрид. 

«Детская песенка» Ж-Б.Векерлен. 

Распевание, пение: «Мама» Л.Бакалов, «Тает 

снег» А.Филиппенко, «Зима прошла» 

Н.Метлов 

 

Пляски, хороводы: «Пляска с платочками» 

Т.Ломовой,. 

 
 

«Кто у нас хороший» р.н.п. 

 

Игры: «Веселые музыканты» у.н.п. 

А
п

р
ел

ь
 

Мой дом. Мебель. 

Строительство 

 

Загадочный космос 

 

Животные разных континентов 

День воды 

Развивать ловкость и быстроту реакции 

детей на изменение характера музыки, 

ориентироваться в пространстве. 

Ходить с высоким подниманием колен. 

Ориентироваться в пространстве. 

Выполнять движения с мячами. 

Прохлопать ритм чередованием хлопков 

по коленям и в ладоши. 

Прохлопать ритм, выложенный на 

фланелеграфе. 

 

Самостоятельно определить характер 

пьесы. 

Обратить внимание на динамические 

оттенки. 

Музыкально-ритмические движения: «Жучки» 

в.н.м., 

 

«Лошадки» Л.Банникова, 

Упражнения с мячами, х.н.м. в обр. В.Герчик. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Веселый крестьянин» В.Шуман. 

«Два кота» п.н.м. 

 

Пальчиковая гимнастика: «На двери висит 

замок» Слушание музыки: «Шуточка» 

В.Селиванов 

 

Распевание, пение: «Песенка о весене» Г.Фрид, 

«Наша песенка простая» Ан.Александров, 
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  Узнать песню по вступлению, по 

мелодии. Начинать и заканчивать пение 

с музыкой. Подыгрывать на 

музыкальных инструментах. 

Выполнять пляску с элементами 

творчества. 

Выполнять движения в соответствии с 

характером музыки и словами песни. 

Петь непринужденно. 

Выполнять образные движения гусей: 

высоко поднимать колени, делать 

плавные махи руками 

«Дождик» М.Красев 
Пляски, хороводы: Пляска в хороводе. Р.н.м. 

«Полянка», 

Хоровод «Платочек» у.н.м., 

Игры: «Белые гуси» 

М.Красев. 

М
ай

 

Дружат дети всей земли. 1 мая 

 

День победы 

День города 

 

Скоро лето 

Закрепление и повторение пройденного 

материала. Проявлять свое творчество и 

фантазию. 

Закрепление и повторение пройденного 

материала. Пропеть простейший 

ритмический рисунок и сыграть его на 

любом муз. инструменте. 

Закрепление и повторение пройденного 

материала. 

 

Слушать музыку по желанию детей. 

Самостоятельно определять жанр 

музыкального произведения. 

Проявлять творчество – придумывать 

мелодии на небольшие фразы, 

аккомпанировать себе на 

муз.инструменте. 

Развивать ориентировку в пространстве, 

двигаться непринужденно. 

Водить хоровод, взявшись за руки, 

выполнять движения в соответствии с 

Музыкально-ритмические движения: 

Повторение всех упражнений 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:. 

Повторение и закрепление пройденного 

материала 

 

Пальчиковая гимнастика: Повторение 

знакомых пальчиковых игр 

 

Слушание музыки: Повторение и 

закрепление пройденного материала 

 

Распевание, пение: «Зайчик» М.Старокадомский, 

«Хохлатка» М.Красева, «Медвежата» М.Красева 

 

Пляски, хороводы: «Пляска с платочками» р.н.п. 

«Утушка луговая» 

Хоровод «Мы на луг ходили» 

А.Филиппенко. Игры: «Черная курица» 

ч.н.м. 
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  характером музыки и словами песни, 

выразительно выполнять движения 

Вызвать эмоциональный отклик на 

веселую песню и желание играть. 

Внесение игрушек. 

 
И

ю
н

ь
 

Здравствуй, лето! День защиты 

детей. 

Путешествие в лукоморье 

Моя родина Россия 

Солнце, воздух и вода- наши 

дружные друзья! 

Выполнять прыжки на месте, вперед, с 

поворотами на месте, на одной ноге, 

согнувшись. 

Развитие мелкой моторики. 

Раскрепощение детей и создание 

психологически комфортной 

атмосферы. 

В непринужденной манере проявлять 

свое творчество, повеселиться, 

посмеяться. 

Закреплять полученные навыки пения и 

импровизации. 

Музыкально-ритмические движения: « 
«Великаны и гномы» Д. Львова-

Компанейца, упражнение попрыгунчики 

муз. Ф. Шуберт 

«Поскачем» Т.Ломова, упражнение гусеница 

В. Агафонникова 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Федосья», речевая игра «Тутти-фрутти рондо» 

 

Пальчиковая гимнастика: «Крючочки» 

«Загадки-пантомимы» 

Слушание музыки: «Неаполитанская песенка» 

П. Чайковский, «Музыкальные загадки» 

Распевание, пение: «Веселые 

путешественники» М. Стракадоский 

Пляски, хороводы: 

«Веселые дети» литов. 

нар.м. Игры: 

«Ку-ку-чи» французская мелодия. 
«Маски.Эмоции», «Горошина» В.Карасева 

И
ю

л
ь
 

Разноцветный мир 

День семьи. 

Огонь наш друг или враг? 

 

Ребенок в мире природы 

Проявлять творчество. 
Исполнить простейшие импровизации 

на знакомые тексты на металлофоне. 

Передавать в движении легкий характер 

музыки, выполнять ритмический 

рисунок 

хлопками. В непринужденной манере 

Музыкально-ритмические движения: 
«Веселая зарядка», «Приставной шаг» 

немецкая нар.мел, Танцевальное движение 

«Ковырялочка» ливенская полька, «Вудэли 

Ача» 

 

Распевание, пение: песни по картинкам, 
«Разноцветные платья», «Семья» р.н.п. 
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  проявлять свое творчество, 

повеселиться, посмеяться. 

Формирование устойчивого ощущения 

метроритической пульсации, ощущения 

музыки как процесса во времени, 

формирование интуитивных 

представлений о связи музыки и жизни 

через омузыкаленное слово и жест, 

звукоподражание на инструментах. 

 

Игры: «Ку-чи-чи» француская мелодия, 

«Почтальен», «Ручеек», «Жмурки», речевые игры с 

музыкальными инструментами, метроритмическая 

игра с бубном, «Тра-та-та», «Сапожник» фр.н.п., 

«Горелки» рус.нар.прибаутка, «Займи место», 
«Чепуха»русская народная прибаутка 

А
в
гу

ст
 

Летний отдых 

 

Неделя здоровья и спорта 

Музыкально-ритмические движения: 
«Веселая зарядка», «После дождя» прыжки 

в разные стороны, «Спортивный марш» В. 
Золоторев, «Вудэли Ача» 

Внимание дорога   

 

До свиданья, лето! 
 Распевание, пение: детский народный фольклор, 

сочинение песен на народные прибаутки и 

детские стихотворения. 

  
Игры: «Ку-чи-чи» француская мелодия, 

«Почтальен», «Ручеек», «Жмурки», речевые игры с 

музыкальными инструментами, метроритмическая 

игра с бубном, «Тра-та-та», «Сапожник» фр.н.п., 

«Горелки» рус.нар.прибаутка, «Займи место», 

«Чепуха»русская народная прибаутка, 

«Перепелка», «Горошина», В.Карасева, «Кот и 

мыши» Т. Ломова, «Ловишки» Й. Гайдн, «Найди 

себе пару». 

 

         Старшая группа 5-6 лет 

 
Месяц 

 
Тема месяца 

 

Цели и задачи занятия 

 

Содержание (репертуар) 

по всем видам деятельности 
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С
ен

тя
б

р
ь
 

До свидания, лето, 

здравствуй, детский сад! 

 

Я и мои друзья 

 

Детский сад со всех сторон Наше 

здоровье 

Развивать у детей воображение, 

наблюдательность, умение передавать 

музыкально-двигательный образ, Выполнять 

движения в соответствии с характером 

музыки. 

Развивать плавность 

движений. Ритмично 

двигаться в парах 

Развивать 

ритмический слух 

Способствовать укреплению мышц 

пальцев рук. Внимательно слушать 

музыку. 

Эмоционально откликаться. Связывать 

между собой музыку и изображение. 

Придумать рассказ, о 

чем беседуют гусеницы. 

Передавать веселый задорный характер 

песен, придумывать движения, проявлять 

творчество. Инсценировать песни. 

Придумывать с детьми образные движения, 

выполнять их выразительно, пластично. 

Различать 3-х частную форму, выразительно 

выполнять движения, меняя их с изменением 

музыки. Проявлять фантазию. Придумывать 

свои движения. 

 

Выполнять движения в кругу и врассыпную. 

Проявлять свое творчество. 

Сочетать движения с текстом песни. Петь 

выразительно, напевно. 

Приветствие. 
Музыкально-ритмические 

движения: Бег и прыжки «После 

дождя», венг.н.м., 

Упражнение для рук «Ветерок и ветер», 

Л.Бетховен; Кружение под руку,р.н.м. 

Музицирование: ритмические цепочки- на 

гору бегом, с горы кувырком. 

Пальчиковая гимнастика: Вырос

 цветок на поляне… 

Слушание: «Игра в лошадки», П.Чайковский 

«Две гусеницы разговаривают» Д.Жученко. 

 

Распевание, пение: «Где был,

 Иванушка?» р.н.м.«Прибаутка» 

р.н.м. 

«По деревне идет Ваня - пастушок» р.н.п. 

«Так уж получилось» 

Г.Струве. Пляски: 

«Ливенская полька». 

Русская пляска «Светит месяц», р.н.м. 

«Земелюшка-чернозем» р.н.п. 

 
 

8.Игра: Игра с бубном, М.Красев. 

  Различать двухчастную форму. Придумывать вместе с 

детьми танцевальные движения. 
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о
к
тя

б
р
ь
 

Золотая Осень. Деревья 

Грибы и ягоды 

Фрукты и овощи 

Откуда хлеб пришел? 

Ходить бодрым шагом в колонне по одному, 

разбегаться на носочках в разные стороны. Реагировать 

на смену ритма, перестраиваться, ориентироваться в 

пространстве. 

Развивать воображение детей, изменять движения с 

изменением музыкальной фразы. Внесение платочков. 

Знакомить с элементом русской пляски. Развивать у 

детей ощущение музыкальной фразы. 

Познакомить детей с танцевальным жанром и 

трехчастной формой произведения. 

Развивать воображение. Использование скульптуры, 

иллюстрации, худ. слова. 

Рассказ об осени, использование репродукции, 

художественного слова. Передавать эмоционально 

характер песни. 

Знакомить с русскими народными песенными 

традициями. Петь протяжно, спокойным естественным 

голосом. 

Внесение иллюстрации, муляжей овощей и фруктов. 

Петь соло, подгруппами, цепочками. 

Широко, размашисто двигать руками. Выполнять 

элементы русского мужского народного танца- 

присядку, притопы, удары по голени, бедру. 

Музыкально-ритмические движения: Ходьба 

и бег. Ф.Надененко. 

Упражнения для рук, р.н.м. «Утушка луговая». 

Шаг с притопом» р.н.м. «Подгорка», р.н.м. «Из 

- под дуба». 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Андрей- воробей», «Я иду с цветами», 

«Музыкальный квадрат», речевая игр 

«Овощное рагу», речевая игра 

«Фруктовый салат» 

Пальчиковая гимнастика: Дружат в нашей 

группе девочки и мальчики». 

Слушание музыки:   «Полька»   П.   
Чайковский, 

«Времена года» Вивальди 

 
Распевание, пение: «Падают листья» 

М.Красев, 

«Как пошли наши подружки» р.н.п., 

«Урожайная» А.Филиппенко, 

«Ёж» Ф.Лещинский. 

 
Пляски, хороводы: Хоровод для

 девочек 

«Белолица, круглолица» р.н.м., 

«Пляска молодцев» р.н.м., 

Хоровод «Ой, ниточка 

тоненькая» 
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  Чувствовать развитие музыкальной фразы. 

Выполнять движения в 

соответствии со словами песни. 

Выражать в движении образ персонажа 

«Хлоп, хлоп» э.н.м. 

 
Игры: «Горошина» р.н.м. Выражать в 

движении образ персонажа, игры на 

социализацию 

Н
о
я
б
р
ь
 

Моя малая родина. День 

народного единства 

 

Перелетные птицы 

Домашние животные 

Моя семья. День Матери 

Ходить спокойным, неторопливым шагом, передавать в 

движении спокойный характер музыки. 

Совершенствовать координацию движения рук. 

Передавать в движении веселый, задорный характер 

музыки. Следить за осанкой. 

Выразительно выполнять элемент русской пляски. 

Развивать чувство музыкальной формы и умение 

различать контрастные части в музыке. Развивать чет 

кость движения голеностопного сустава. 

Дать понятие о паузе. Высокие и низкие звуки. 

Сочинить музыку на слова. Прохлопать ритмический 

рисунок. 

Познакомить детей с лиричной, напевной музыкой. 

Обратить внимание на трехчастную форму. Рассказ 

детей. 

Петь спокойным естественным голосом, передавать 

характер песни. 

Развивать творчество – придумать, что еще случилось 

со щенком. 

Проявить творчество – изобразить котика. Внесение 

игрушки. Чтение потешки. 

Рассказать о р.н. жанре – частушка. 

Реагировать на веселую задорную музыку. Выполнять 

Музыкально-ритмические движения:

 Спок

ойный шаг, Т.Ломова. 

Упражнения для рук, б.н.м. обр. Т.Ломовой. 

«Ковырялочка» р.н.м. 

Полуприседание с выставлением ноги на 

пятку, р.н.м. 

 
Развитие чувства ритма,

 музицирование: 

«Гармошка» Е.Теличеевой. Музыкальный 

квадрат» Пальчиковая гимнастика: «Скачет 

зайка косой» Слушание музыки: Гимн 

России, «Сладкая греза» П.Чайковский. 

«Мышки» А.Жилинский 

 
Распевание, пение: «Мамин праздник»Ю. 

Гурьева 

«От носика до хвостика» М Парцхаладзе. 

«Хомячок» Л. Абелян 

«Котенька-коток» р.н.м. 

 
Пляски, хороводы: Хороводная пляска 

«Утушка луговая» р.н.п. «парная пляска» 

ч.н.м. Хоровод «Ворон» 

Игры: «Чей кружок скорее соберется»

 р.н.м. обр.Т.Ломовой. 
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  хороводный шаг легко, в энергичном темпе. Двигаться 

парами по кругу, соблюдая дистанцию. 

Уметь сужать и расширять круг. 

Выделять различные части музыки, уметь быстро 

строить круг. 

Выразительно передавать игровые образы козы и козла. 

«Коза-дереза» р.н.м. 
Д

ек
аб

р
ь
 

Здравствуй, зимушка 

зима! 

 

Дикие животные 

Игрушки 

Здравствуй, новый год! 

Менять энергичный характер движения на спокойный в 

связи с различными динамическими оттенками. 

Выполнять поскоки легко, непринужденно. 

Выполнять движения четко, ритмично, слегка наклоняя 

и поворачивая корпус. 

Прохлопывание и пропевание ритмической цепочки. 

Работа с ритмическими карточками. «Музыкальный 

квадрат». 

Поговорить о характере произведения. Вызвать 

сопереживание. 

Обобщить понятие о трехчастной форме. Проявить 

фантазию. Использование картинки, худ. слова. 

Предложить изобразить клоуна. 

Петь спокойным, естественным голосом. Различать 

припев и куплет. Начинать пение после вступления. 

Сочетать пение с движением. 

Закрепить умение самостоятельно начинать и 

заканчивать движение с началом и окончанием музыки. 

Способствовать развитию танцевального творчества. 

Самостоятельно придумать движения к музыке. 

Соединять движения в единую композицию. 

Совершенствовать движения   руками   (покачивание, 

Музыкально-ритмические движения: Ходьба 

различного характера М.Робер. 

Поскоки» а.н.м., ф.н.м. 

Три притопа. Н.Александров. Хлопки в 

ладоши. р.н.м. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Музыкальный квадрат. Высокие и низкие 

звуки, речевая игра «Зимушка-зима» 

Пальчиковая гимнастика: Мы делили 

апельсин. Слушание музыки: «Болезнь 

куклы. П.Чайковский, 

«Клоуны» Д.Кабалевский. 

Распевание, пение:   «Наша елка» 

А.Островский, 

«Саночки» А.Филиппенко. 

«Елочка» Е.Тиличеева, «Дед Мороз» 

В.Витлин 

«Сею, вею снежок» р.н.п. 

Пляски, хороводы: Танец мальчиков 

«Трепак» р.н.п., 

«Ледяные ладошки» 

Хоровод «Что нам нравится зимой?» 

Е.Теличеева. 

 
Игры: «Как у нашего Мороза» р.н.м., 

Игра «Не выпустим» р.н.м., Танец в кругу, 

ф.н.м. 
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  махи, плавные подъемы). 

Развивать самостоятельное творчество. 

Внимательно слушать вступление к 

каждому куплету и начинать пение после его 

окончания. 

 
Я

н
в
ар

ь
 

Зимние забавы. Зимние 

виды спорта 

 

Транспорт. ПДД 

 

День Ленинградской 

победы 

Правильно выполнять пружинящее движения: мягко, 

равномерно, спокойно. 

Легко и свободно качать руками, не наклонять корпус 

вперед. 

Изменять характер бега с неторопливого на 

стремительный. 

Прослушать, прохлопать ритм в ладоши, по коленям. 

Развивать звуковысотный слух. 

Поговорить о радостном светлом характере пьесы, 

сравнить произведение с «Болезнь куклы», придумать 

рассказ. 

Предложить детям аккомпанировать себе на муз. 

инструментах. 

Придумать с детьми движения к песне. Познакомить с 

русскими традициями. 

Различать вступление и двухчастную форму 

произведения. Выполнять бег тройками. 

Согласовывать движения со словами песни. Проявлять 

творческую инициативу. 

Слышать окончание музыкальной фразы, передавать 

словами и хлопками ритмический рисунок мелодии. 

Музыкально-ритмические движения: 

Пружинящий шаг, р.н.м. «Ах вы, сени». 

Качание рук с лентами, ш.н.м. в обр. 

Л.Вишкарев. Бег с

 ленточками, султанчиками,

 «Экосез» А.Жилин. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Ритмические цепочки, «Музыкальный 

квадрат, речевая игра Зимушка-зима» 

Пальчиковая гимнастика: 

Слушание музыки: «Новая кукла» 

П.Чайковского, 

«Страшилище» В.Витлин 

 
Распевание, пение: «Голубые санки» 

М.Иорданского, «Солнце скрылось за горою» 

«Ой ты, зимушка-сударушка» р.н.п., « 

 
Пляски, хороводы: пляска «Дружные 

тройки», И.Штраус, 

Хоровод «Как на тоненький ледок» р.н.п., 

 
Игры: «Ловишки» Й.Гайдн,

 «Кругосветное путешествие», 

«Перекресток». 
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Ф
ев

р
ал

ь 
Одежда. Обувь 

Головные уборы 

Защитники Отечества 

Посуда 

Выполнять задорный, энергичный шаг с сильным 

движением рук. 

Различать и менять движения в соответствии с 

характером музыки. 

Прыгать на двух ногах, работать ступней, отталкиваясь 

от пола. 

Различать двухчастную форму, совершенствовать 

легкий бег и ориентировку в пространстве. 

Выразительно и эмоционально выполнять движения. 

В речевых играх дети произносят текст, варьируя 

динамику, темп, тембр и регистр голоса. 

Чувствовать развитие музыкальной фразы. Передавать 

ритмический рисунок хлопками и притопами. 

Согласовывать движения с текстом песни, 

выразительно выполнять танцевальные движения. 

Выразительно передавать игровые образы. 

Придумывать интересные заключительные позы, 

проявлять фантазию, не копировать движения других 

детей. 

Музыкально-ритмические движения:

 Шаг и 

поскоки, а.н.м. обр. Л.Вишкарёв. 

«Мячики», «Этюд» Л.Шидде. 

«Легкий бег с обручами» л.н.м. 

«Приглашение» р.н.м. 

 
Развитие чувства ритма,

 музицирование: Ритмические 

цепочки, «Музыкальный квадрат» 

Пальчиковая  гимнастика: Птички

 полетели, крыльями махали. 

Слушание музыки 

«Детская полька» А.Жилинский. 

 
Распевание, пение: «Блины» р.н.п., 

«Перед весной» р.н.п., «Песенка друзей» 

В.Герчик, 

«А мы масленицу   дожидаем»   р.н.п.,

 «Мамин праздник» Ю.Гурьев. «» 

«23 февраля» А. Евтодьева 

 
Пляски, хороводы: «Веселые дети» л.н.м., 

«Танец с ложками» р.н.м. «Как у наших у 

ворот». Игры: «Кот и мыши» Т.Ломова. 

«Как у дяди Трифона» р.н.п. 

М
ар

т 

Здравствуй весна! Мамин 

день. 
 

Весна. Признаки весны. 

Птицы 

Ходить высоким энергичным шагом, четко 

координировать работу рук и ног. 

Совершенствовать движение галопа, четкость и 

ловкость движения. 

Музыкально-ритмические движения:

 Ходьба. Любой 

марш. 

Прямой галоп, «Всадники и упряжки» 

В.Витлин, 

«Выбрасывание ног» л.н.м. 
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  Своевременно начинать и заканчивать движение,  

Бытовая техника. 

Инструменты 
выполнять прыжки легко, изящно. 

Произносить данное слово - сочетание страшным, 

Развитие чувства ритма,

 музицирование: Ритмические  цепочки. «Сонная тетеря» - 

Книжкина неделя 
жалобным, угрожающим, нежным и т.д. голосом. 

Обратить внимание на стремительный, 

ритмизованный текст. 

Пальчиковая гимнастика: Вышла кошечка 

вперед..» 
 завораживающий, сказочно-страшный характер пьесы. Слушание музыки: «Баба Яга» П.Чайковский. 

 Рисование бабы Яги. «Вальс» Д.Кабалевский. 

 Отметить нежный, теплый характер песни.  

 Предложить детям использовать партии персонажей. Распевание, пение: «Мама» Л.Бакалов, 

 Пропеть гамму всем вместе. Сыграть на металлофоне и «Про козлика» Г.Струве, «Песенка -

чудесенка» 
 поочередно. А.Бакалов, «Про козлика» Г.Струве, 

«Песенка- 

 Познакомить с народным творчеством. чудесенка» А.Берлин, «Песенка о гамме» 

Г.Струве, 

 Передавать в движении   легкий   характер   музыки, «Ой, бежит ручьем вода» у.н.м., Частушки, «У 

меня 
 выполнять ритмический рисунок ль во садочке» р.н.п. 

 хлопками. Закреплять движение «поскок» в парах. Пляски, хороводы: полька «Хлопки» 

Ю.Слонова, 
 Знакомить с общим характером русской пляски, с её  

 композицией. Выполнять   хороводный   шаг   плавно, Русский танец, р.н.м., Хоровод 

 выразительно. «Долговязый журавель» р.н.м. 

 Передавать в движении озорной, веселый  

 характер песни.  
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А
п

р
ел

ь
 

Мой дом. Мебель. 
Строительство 

 

Загадочный космос 

 

Животные разных 

континентов 

 

День воды 

Знакомить с русскими народными игровыми 

традициями. 

Развивать воображение, наблюдательность, умение 

передавать музыкально-двигательный образ. 

Развивать плавность движения, умение изменять силу 

мышечного напряжения, создавая выразительный 

двигательный образ. Использование лент. 

Произнести текст, изменяя динамику, регистр, темп. 

Музыкально-ритмические движения: Бег 

«После дождя» венгерская народная мелодия 

«Три притопа» А. Александров 

Упражнение для рук «Ветерок и ветер» 

Л.Бетховен. Кружение под руку, у.н.м., обр. 

Я.Степового. 

 
Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Лиса», ритмические карточки, речевая игра 
 

  Проиграть вариации на муз. инструментах. «Слоны и жирафы» 

Прослушать произведение. Выбрать картинку, которая Пальчиковая гимнастика: 

подошла бы к музыке. Петь соло, по цепочке, дуэтом. «Вышла кошечка» 

Придумать с детьми образные движения, выполнять их  

выразительно, пластично. Проявлять творчество. Слушание музыки: «Розовый слон» С. 

Пожлаков, 

Различать трехчастную форму, выразительно «Смелый наездник» Р. Шуман 

выполнять движения. Проявлять фантазию.  

Сочетать движения с текстом песни. Распевание, пение: 

Различать двухчастную форму, придумывать «Скворушка» Ю. Слонова, «Песенка 

друзей» В. 

интересные движения. Гречик 

 «Солнышко, не прячься», 

 Пляски, хороводы: 

 Полька «Ну и до свидания», И. Штраус, 

 
Игры: «Найди себе пару», «Ку-чи-чи» 

«Сапожник» польская народная песня 

«Ручеек» 

М
ай

 Дружат дети всей земли. 1 

мая 

Правильно выполнять плясовые движения, используя 

ранее полученные навыки, воспитывать выдержку. 

Музыкально-ритмические движения: « 

«Спортивный марш» В. Золотарев, 

упражнение с 
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День победы 

День города 

музыки 

Развивать плавность и ритмическую  четкость 

движений.  Самостоятельно  находить движения, 

обручем латышская народная мелодия. 

 
Развитие чувства ритма,

 музицирование: 

Скоро лето отвечающие характеру. Развивать восприятие сильной 

доли и затактовое построение фразы. Проявлять 

Повторение и закрепление пройденного 

материала. 

 творчество. Пальчиковая гимнастика: «Цветок», «Шарик» 

 Исполнить простейшие импровизации на знакомые  

 тексты на металлофоне. Самостоятельно выложить и Слушание музыки: «Вальс» П. Чайковский 

 сыграть ритмический рисунок. «Утки идут на речку» Д.Львов – Компанейц. 

  Продолжение знакомства с «Детским альбомом» 

П.Чйковского. Закрепить понятие о трехчастной форме. 

Придумать сюжет к вальсу, изобразить его в движении. 

Прослушать произведение. Показать иллюстрацию, 

придумать рассказ, учитывая особенности музыки. 

Обратить внимание на неторопливый, важный характер 

музыки. Использовать худ. слово. 

Передавать в пении характер песни - веселый 

шуточный, озорной, грустный, ласковый, спокойный 

…Обращать внимание на правильную артикуляцию. 

Работать над дыханием. 

В непринужденной манере проявлять свое творчество, 

повеселиться, посмеяться. 

Распевание, пение: «Я умею рисовать» Л. 

Абелян, 

«Динь-динь» нем. нар. песня., «Скворушка» 

Ю. Слонова 

Пляски, хороводы: 

«Веселые дети» литов. 

нар.м. Игры: «Кино-

фото», : 

«Ку-ку-чи» французская мелодия. 

«Веселые мышки» Ю.Турнянский 
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 И

ю
н

ь 
День защиты детей . 

Путешествие в лукоморье 

  Моя родина Россия      

Выполнять прыжки на месте, вперед, с поворотами на 

месте, на одной ноге, согнувшись. 

Развитие мелкой моторики. 

Раскрепощение детей и создание психологически 

комфортной атмосферы. 

В непринужденной манере проявлять свое творчество, 

повеселиться, посмеяться. 

Закреплять полученные навыки пения и импровизации. 

Музыкально-ритмические движения: « 
«Великаны и гномы» Д.

 Львова-Компанейца, 

упражнение попрыгунчики муз. Ф. Шуберт 

«Поскачем» Т.Ломова, упражнение гусеница 

В. 

Агафонникова 

Развитие чувства ритма,

 музицирование: 
«Федосья», речевая игра «Тутти-фрутти 

рондо» 

   Пальчиковая гимнастика: «Крючочки» 

«Загадки-пантомимы» 

Слушание музыки: «Неаполитанская песенка» 

П. 

Чайковский, «Музыкальные загадки» 

Распевание, пение: «Веселые 
путешественники» М. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 И

ю
л
ь
 

Разноцветный мир 

День семьи. 

Огонь наш друг или враг? 

Ребенок в мире природы 

Проявлять творчество. 

Исполнить простейшие импровизации на знакомые 

тексты на металлофоне. 

Передавать в движении легкий характер музыки, 

выполнять ритмический рисунок 

хлопками. В непринужденной манере проявлять свое 

творчество, повеселиться, посмеяться. Формирование 

устойчивого ощущения метроритической пульсации, 

ощущения музыки как прцесса во времени, 

формирование интуитивных представлений о связи 

музыки и жизни через омузыкаленное слово и жест, 

звукоподражание на инструментах. 

Музыкально-ритмические движения: 

«Веселая зарядка», «Приставной шаг» 

немецкая нар.мел, Танцевальное движение 

«Ковырялочка» ливенская полька, «Вудэли 

Ача» 

 
Распевание,    пение:     песни     по     

картинкам, 

«Разноцветные платья», «Семья» р.н.п. 

 
Игры: «Ку-чи-чи» француская мелодия, 

«Почтальен», «Ручеек», «Жмурки», речевые 

игры с музыкальными инструментами, 

метроритмическая игра с бубном, «Тра-та-

та», «Сапожник» фр.н.п., 

«Горелки»   рус.нар.прибаутка,    «Займи    
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место», 
«Чепуха»русская народная прибаутка 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 А

в
гу

ст
 

Летний отдых 

 

Неделя здоровья и спорта 

Внимание дорога 

До свиданья, лето! 

 Музыкально-ритмические движения: 

«Веселая   зарядка», «После дождя» 

прыжки в разные стороны, «Спортивный 

марш» В. Золоторев, 

«Вудэли Ача» 

 
Распевание, пение: детский народный 

фольклор, 

сочинение песен на народные прибаутки и 

детские стихотворения. 

Игры: «Ку-чи-чи» француская мелодия, 

«Почтальен», «Ручеек», «Жмурки», речевые 

игры с музыкальными инструментами, 

метроритмическая игра с бубном, «Тра-та-

та», «Сапожник» фр.н.п., 

«Горелки»    рус.нар.прибаутка,    «Займи    

место», 

«Чепуха»русская народная

 прибаутка, 
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«Перепелка», «Горошина», В.Карасева, «Кот 

и мыши» Т. Ломова, «Ловишки» Й. Гайдн, 

«Найди 

себе пару». 

 

            

 

 

 

 

 

             Подготовительная группа 6-7 лет 

 

Меся

ц 

 

Тема месяца 

 

Цели и задачи занятия 

 

Содержание 

(репертуар) по всем 

видам деятельности 
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С
ен

тя
б

р
ь
 

До свидания, лето,  

1 сентября!  

Мальчики и девочки 

Детский сад со всех сторон  

 

Наше здоровье 

Эмоциональный настрой на занятие. 

 

Развивать у детей воображение, 

наблюдательность, умение передавать музыкально-

двигательный образ, 

Выполнять движения в соответствии с характером 

музыки. 

Развивать плавность движений. Уметь изменять силу 

мышечного напряжения Ритмично двигаться в парах 

Развивать ритмический слух 

 

Способствовать укреплению мышц пальцев рук. 

Внимательно слушать музыку. Эмоционально 

откликаться. Связывать между собой музыку и 

изображение. 

Придумать рассказ, о чем беседуют гусеницы. 

Передавать веселый задорный характер песен, 

придумывать движения, проявлять творчество. 

Инсценировать песни. 

1. Приветствие. 
2. Музыкально-ритмические 

движения: Бег и прыжки «После 

дождя», венг.н.м., 

 
 

Упражнение для рук «Ветерок и 

ветер», Л.Бетховен; 

 
 

Кружение под руку,р.н.м. 

3. Музицирование: ритмические цепочки- на 

гору бегом, с горы кувырком. 

4.Пальчиковая гимнастика: Вырос 

цветок на поляне… 

5. Слушание: «Игра в лошадки», 

П.Чайковский 

«Две гусеницы разговаривают» Д.Жученко. 

 

6. Распевание, пение: «Где был, 

Иванушка?» р.н.м.«Прибаутка» р.н.м. 

«По деревне идет Ваня - пастушок» р.н.п. 

«Так уж получилось» 

Г.Струве. 7.Пляски: 

«Самбарита». 

 
«Испанский танец» 
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  Придумывать с детьми образные 
движения, выполнять их выразительно, пластично. 

Различать 3-х частную форму, выразительно 

выполнять движения, меняя их с изменением 

музыки. 

Проявлять фантазию. Придумывать свои 

движения. 

 

Выполнять движения в кругу и врассыпную. 

Проявлять свое творчество. 

Сочетать движения с текстом песни. Петь 

выразительно, напевно. 

Различать двухчастную форму. Придумывать вместе 

с детьми танцевальные движения. Использовать 

считалку 

«Танец Ковбоев» 
«Танец королей» 

«Бабка Ежка» 

«Осень пришла» 

 

«Земелюшка-чернозем» р.н.п. 

 
 

8.Игра: Игра с бубном, М.Красев. 

«Дети и волк» 

«Раз, два пойдем и гриб найдем» 
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О
к
тя

б
р
ь
 

Золотая Осень. 

Деревья Грибы и 

ягоды 

Фрукты и овощи 

 

Откуда хлеб пришел? 

Создание шутливой атмосферы 
Учить детей двигаться в соответствии с контрастной 

музыкой, 

Отрабатывать высокий, четкий, строгий шаг, бегать 

легко, не наталкиваться друг на друга, учить детей 

реагировать на смену характера музыки 

 

Развивать чувство ритма, координацию движений, 

двигательную реакцию, умение ориентироваться в 

пространстве 

 

Расширять голосовой диапазон, 

Чисто интонировать широкие интервалы, 

формировать правильное произношение гласных и 

согласных в словах, закрепить навык правильного 

дыхания, петь без напряжения, с оттенками 

 

Развивать слуховое и зрительное внимание, 

слушать внимательно музыку, развивать 

творческое воображение, фантазию 

Прививать детям любовь к русскому народному 

творчеству 

Музыкально-ритмические движения: 
«Высокий и тихий шаг» Ж.Б. Люлли 

«Боковой галоп» «Контрданс» Ф. Шуберта 

«Приставной шаг» Е. Макарова 

«Бег с лентами» А. Жилина 

«Марш» Ж.Б. Люлли 

«Физкульт-ура!» Ю. Чичкова 

«Прыжки» «Этюд» Л. Шитте 
Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Веселые палочки» 

«Пауза» «Хвостатый-хитроватый» 

Пальчиковая гимнастика: 

«Замок-чудак» «Мама» «Платочек» 

Слушание музыки: 

«Марш гусей» Б. Канэд 

«Осенняя песнь» П. Чайковский 

«Танец Дикарей» Ёс. Нака 

«Вальс игрушек» Ю.Ефимова   

Распевание, пение: 

«Осенние распевки» 

«Ехали медведи» 

«Край ты мой любимый» 

«Скварушка прощается» 

«Лиса по лесу ходила» 

«Хорошо у нас 

в саду» Пляски, 

хороводы: 

«Я на горку шла», «Полька», «На горе-то 

калина», 

«Танец дружбы» 

Игры: «Зеркало», «Кто скорее»,«Почтальон» 
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Н
о
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б
р
ь
 

Моя малая родина. 

День народного 

единства 

 

Перелетные птицы  

 

Домашние животные  

 

Моя семья.  

 

День Матери 

Развивать внимание, учить слышать 

динамические оттенки, формировать 

коммуникативные навыки. 

Реагировать на смену характера музыки, поскоки 

выполнять легко, положение рук произвольное, 

шагать бодро, стремительно 

Обогащать детей музыкальными впечатлениями. 

Учить слушать музыку внимательно, формировать 

эмоциональную отзывчивость и умение 

высказываться о характере музыки. 

Ощущать окончание музыкальной фразы. 

Развивать ритмический слух, 

мелодический слух, ощущение 

музыкальной фразы. 

Закреплять умение петь без напряжения, не 

форсировать звуки, чисто интонировать интервал 

(терция), закреплять навык правильного дыхания 

Прививать детям любовь к Родине и чувству 

гордости за нее 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве, внимание, умение 

взаимодействовать с партнером, учить детей 

танцевать эмоционально, проявлять фантазию в 

произвольных, характерных плясках, закреплять 

хороводный шаг 

Музыкально-ритмические движения: 
«Поскоки и сильный шаг» «Галоп» М. Глинка 

«Прыжки через воображаемые препятствия» 

«Спокойная ходьба с изменением 

направления» Упражнения для рук Т. 

Вилькорейская 

«Ковырялочка» р.н.м. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Аты-баты» «Ручеек» «Комната наша» 

Пальчиковая гимнастика: 

«В гости» «Замок-чудак» 

«Мама» 

Слушание музыки: 

«Две плаксы» 

«Русский 

наигрышн.р. п. 

Распевание, пение: 

«Ручеек» 

«Ехали медведи» 

«Моя Россия» 

«Горошина» 

«Дождик обиделся»  

Пляски,  хороводы: 

«Парный танец» 

«Танец утят» 

Игры: «Чей кружок скорее соберется» 

р.н.м. обр.Т.Ломовой. 

«Роботы и звездочки 
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Д
ек

аб
р
ь
 

Здравствуй, зимушка 

зима!  

Дикие животные 

Игрушки 

 

Здравствуй, новый год! 

Развивать внимание слух, двигательную реакцию, 

умение ориентироваться в пространстве, 

стимулировать и поощрять творческие проявления 

детей. 

Совершенствовать навыки махового движения. 

Закреплять у детей пространственные понятия, 

совершенствовать четкость движений. Передавать 

в движении стремительный характер музыки 

Укреплять мелкую моторику, выполнять 

ритмично упражнения, проговаривать 

эмоционально. 

Развивать память, внимание и чувство ритма 

Вызвать эмоциональный отклик у детей на 

таинственный, сказочный характер музыки 

Работа над четкой дикцией, чистотой 

интонирования, развивать речь детей, их 

активность 

Закреплять шаг галопа в парах. 

Продолжать учить детей менять 

движения в соответствии со сменой музыки 

Закреплять умение бегать врассыпную, энергично 

маршировать на месте. 

Согласовывать движения с 

разнохарактерной музыкой. 

Музыкально-ритмические движения: 
Шаг с акцентом и легкий бег. Венгерская 

народная мелодия. 

Упр. для рук «Мельница» Т. Ломова 

«Марш» Ц. Пуни 

«Беговой галоп» 

Развитие чувства ритма, 

музицирование: «С барабаном ходит 

ежик» 

Пальчиковая гимнастика: 

«Гномы» 

«В гости» 

Слушание музыки 

«В пещере горного короля» Э. Григ 

«Снежинки» А. Стоянов 

Распевание, пение: 

«Верблюд» 

«Ехали медведи» 

«Горячая пора» 

«Лиса по лесу ходила» 

«В просторном светлом зале» 

«Пестрый колпачок» 

«Новогодняя» 

Пляски, хороводы: 

«Танцы вокруг 

елки» Танцы 

героев сказок 

Игры: «Как у нашего Мороза» р.н.м., 

Игра «Не выпустим» р.н.м., Танец в кругу, 

ф.н.м. 

«Жмурки» 
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Я
н

в
ар

ь
 

Зимние забавы. 

Зимние виды спорта 

 

Транспорт. ПДД 

 

День Ленинградской 

победы 

Формировать ладовое чувство, знакомить детей с 

разными способами звукообразования, развивать 

внимание мелодический слух 

Формировать умение выполнять 

движения с предметами, следить за координацией 

рук и ног. Учить детей передавать в движении 

легкий характер музыки, упражнять детей в легком 

подвижном поскоке 

Развитие мелкой моторики Формировать умение 

вслушиваться в музыку, формировать умение 

эмоционально на нее откликнуться, развивать 

музыкальное восприятие, обогащать 

представления детей, расширять словарный запас 

Развивать творческое воображение, чувство 

ритма, учить детей в пении передавать веселый 

характер песни, 

учить детей выражать в музицировании 

определенный образ и соотносить его с регистром. 

Развивать фантазию и речь. Формировать у детей 

навыки выразительного и эмоционального пения 

Согласовывать движения со сменой музыки 

Музыкально-ритмические движения: 
«Упражнения с лентой на палочке» 

«Поскоки и энергичная ходьба» 

«Ходьба змейкой» 

«Поскоки с остановками 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Загадка» Пальчиковая гимнастика: 

«Утро настало» 
«Гномы» 

 

Слушание музыки: 

«У камелька» П. Чайковский 

«Пудель и птичка» Ф. Лемарк 

 

Распевание, пение: 

Артикуляционная 

гимнастика Дыхательная 

гимнастика 

«Два кота» 

«Зимняя песенка» 

«Сапожник» 

 

Пляски, хороводы: 

«Танцы в парах» 

«Сапожники и клиенты» 

 

Игры: 

«Что нам нравится зимой» 
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Ф
ев

р
ал

ь 
Одежда. 

Обувь 

Головные 

уборы 

Защитники 

Отечества 

Посуда 

Развивать мелодический слух, воображение, 

расширять голосовой диапазон, , развивать 

внимание мелодический слух 

Формировать умение реагировать на смену 

музыки, быстро менять 

движение, учить детей передавать в движении 

легкий характер музыки, 

упражнять детей в легком подвижном поскоке 

Развитие мелкой моторики 

Расширять музыкальные представления детей, 

знакомить с новыми инструментами 

Чисто интонировать интервалы, развивать дикцию 

и артикуляцию, Воспитывать патриотические 

чувства к своей Родине, уважение к военным 

профессиям 

Продолжать знакомить детей с русским игровым 

фольклором, знакомить детей с играми других 

стран, развивать кругозор, фантазию. 

Музыкально-ритмические движения: 
«Прыжки и ходьба» 

«Нежные руки» 

«Марш-парад» 

«Бег и подпрыгивание» 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Две гусеницы» 

Изучаем длительности 

 

Пальчиковая гимнастика: 

«Мостик» 

«Утро настало» 

«Ходит 

ежик» 

Слушание 

музыки: 

«Флейта и контрабас» Г.Фрид 

«Болтунья» В. Волков 

 

Распевание, пение: 

«Маленькая Юленька» 

«Будем моряками» 

«Пестрый колпачек» 

«Зимняя песенка» 

«Мамина песенка» 

 

Пляски, хороводы: 

«Полька с поворотами» 

«Детская полька» 

 

Игры: «Кот и мыши» Т.Ломова. 

«Как на тоненький ледок» 

«В Авиньоне на мосту» 
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М
ар

т 
Здравствуй весна!  
Мамин день. 

 

Весна. Признаки 

весны. Весенние 

гости. 

 

Бытовая техника. 

Инструменты  

Книжкина неделя 

Формировать умение слышать смену частей 

музыки. Развивать умение ориентироваться в 

пространстве 

формировать коммуникативные навыки. 

Слышать окончание музыкальной 

фразы и четко останавливаться; учить детей 

бегать в соответствии с характером и темпом 

музыки-бег легкий, мелкий 

Формировать умение внимательно 

вслушиваться в музыку, понимать содержание 

произведения, развивать эмоциональную 

отзывчивость на прослушанную музыку, 

расширять словарный запас. Развивать 

эмоциональную отзывчивость на музыку, 

умение сопереживать и выражать свои чувства 

словами. 

Формировать умение петь песни выразительно: с 

динамическими оттенками, замедляя и ускоряя 

звучание, медленно петь и в подвижном движении. 

Чисто интонировать встречающиеся интервалы. 

Развивать воображение, чувство ритма: 

формировать пространственные 

понятия. 

Формировать умение слышать смену 

музыкальных фраз, отмечать в 

движениях сильную долю такта. Учить детей 

ориентироваться в зале, 

выполнять различные перестроения. 
Двигаться спокойно, неторопливо. 

Музыкально-ритмические движения: 
«Веселая прогулка» «Бабочки» 

«Ходьба с остановкой на шаге» 

«Бег и прыжки» «Нежные руки» 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Комар» 
Ритмическая игра с палочками «Сделай так» 

«Эхо» 

Пальчиковая гимнастика: 

«Паук» «Мостик» «Замок-чудак»  

Слушание музыки: 

«Песнь жаворонка» П.Чайковский 

«Марш Черномора» М. Глинка 

«Жаворонок» М.Глинка  

Распевание, пение: 

«Мышка» «Ручеек» 

«Идет весна» В. Герчик 

«Солнечная капель» С. Соснин 

«Долговязый журавель» РНП 

Пляски, хороводы: 

«Танец» Ю. Чичкова 

Хоровод «Вологодские кружева»  

Игры: 

«Будь ловким!» «Заря-зарница» 
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А
п

р
ел

ь
 

Мой дом. Мебель. 

Строительство 
 

Загадочный космос 

 

Животные разных 

континентов  

Мир воды и воздуха 

Развивать умение ориентироваться  

в пространстве формировать коммуникативные 

навыки, прыжки выполнять легко, начинать 

движения четко после вступления, эмоционально 

танцевать 

 

Развивать детскую фантазию. Учит детей 

выполнять «разные образы» выразительно  

и смешно. 

 

Формировать эмоциональную 

отзывчивость на музыку, развивать речь, 

формировать умение слушать музыку 

внимательно, отмечать характерные, необычные 

звуки и соотносить музыку с соответствующей 

иллюстрацией 

 

Петь легко и эмоционально, развивать слуховое 

внимание и интонационную выразительность, 

развивать 

музыкальную память, соотносить движения 

с музыкой 

 

Развивать воображение, умение использовать 

различные варианты, не повторяя друг друга 

Музыкально-ритмические движения: 
«Осторожный шаг и прыжки»  

Упр. для рук «Дождик» 

«Тройной шаг» «Поскоки и прыжки» 

«Шаг с притопом, бег, осторожная 

ходьба»  

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Ворота» «Паук» «Мостик» 
«ДИРИЖЕР» 

Пальчиковая гимнастика: 

«Сороконожки» Слушание музыки: 

«Три подружки» Д. Кабалевский 

«Гром и дождь» Т. Чудова 

 Распевание, пение: 

«Песенка мышонка» «Чемодан» 

«Песенка о светорофе» 

«Хорошо у нас в саду» 

«Песенка-приветствие» 

«Солнечный зайчик» 

«Солнечная капель» 

Пляски, хороводы: 

«Полька с хлопками»  

Игры: «Звероловы и звери» 
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М
ай

 
Дружат дети всей 

земли. 1 мая День 

победы 

День города 

 

До свидания, детский сад! 

Обращать внимание, насколько 

внимательно и ритмично дети выпоняют 

упражнения 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве формировать коммуникативные 

навыки, прыжки выполнять легко, начинать 

движения четко после вступления, эмоционально 

танцевать 

Продолжать учить бегать легко, следить за осанкой 

 

Развивать детскую фантазию. Учит детей 

выполнять «разные образы» выразительно и 

смешно. 

 

Формировать эмоциональную 

отзывчивость на музыку, развивать речь, 

формировать умение слушать музыку 

внимательно, отмечать характерные, необычные 

звуки и соотносить музыку с соответствующей 

иллюстрацией 

 

Петь легко и эмоционально, развивать слуховое 

внимание и интонационную выразительность, 

развивать 

музыкальную память, соотносить движения 

с музыкой 

Учить детей подбирать слова- синонимы. 

Музыкально-ритмические движения: 

«Цирковые лошадки» 

«Спокойная ходьба и прыжки» 

«Шаг с поскоком и бег» 

 «Осторожный шаг и 

прыжки»  

Развитие чувства ритма, музицирование:  

«Дирижер» «Аты-баты»  

Пальчиковая гимнастика: 

«Пять поросят»  

Слушание музыки: 

«Королевский марш львов» К. Сен-Санс 

«Лягушки» Ю. Слонов  

Распевание, пение: 

«Песенка мышонка» 

 «Зеленые ботинки» 

«Солнечный зайчик» 

 «До свиданья, детский сад!» Г. Левкодимов 

«Хорошо у нас в саду» 

«Музыкальный динозавр»  

Пляски, хороводы: Полька «Чебурашка»  

Игры: 

«Зоркие глаза» 

«Лягушки и аисты» 
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  Развивать воображение, умение использовать 

различные варианты, не повторяя друг друга 

 
И

ю
н

ь
 

Здравствуй, лето! День 

защиты детей. 

   

  Путешествие в лукоморье 

Моя родина Россия 

 

 Солнце, воздух и вода-    

наши дружные друзья! 

Выполнять прыжки на месте, вперед, с 

поворотами на месте, на одной ноге, согнувшись. 

Развитие мелкой моторики. Раскрепощение 

детей и создание психологически 

комфортной атмосферы. 

В непринужденной манере проявлять свое 

творчество, повеселиться, посмеяться. 

Закреплять полученные навыки пения и 

импровизации. 

Музыкально-ритмические движения: « 
«Великаны и гномы» Д. Львова-

Компанейца, упражнение попрыгунчики 

муз. Ф. Шуберт 

«Поскачем» Т.Ломова, упражнение 

гусеница В. Агафонникова 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Федосья», речевая игра «Тутти-фрутти рондо» 

Пальчиковая гимнастика: «Крючочки» 

«Загадки-пантомимы» 

Слушание музыки: «Неаполитанская 

песенка» П. Чайковский, «Музыкальные 

загадки»  

Распевание, пение: «Веселые 

путешественники» М. Стракадоский 

Пляски, хороводы: 

«Веселые дети» литов. нар.м.  

Игры: 

«Ку-ку-чи» французская мелодия. 
«Маски.Эмоции», «Горошина» В.Карасева 

И
ю

л
ь
 

Разноцветный мир День 

семьи. 

Огонь наш друг 

или враг?  

Ребенок в мире 

Проявлять творчество. 
Исполнить простейшие импровизации на знакомые 

тексты на металлофоне. Передавать в движении 

легкий характер музыки, выполнять ритмический 

рисунок 

хлопками. В непринужденной манере проявлять 

свое творчество, повеселиться, посмеяться. 

Формирование устойчивого ощущения 

метроритической пульсации, ощущения музыки 

Музыкально-ритмические движения: 
«Веселая зарядка», «Приставной шаг» 

немецкая нар.мел, Танцевальное движение 

«Ковырялочка» ливенская полька, «Вудэли 

Ача» 

 

Распевание, пение: песни по картинкам, 

«Разноцветные платья», «Семья» р.н.п. 
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природы как прцесса во времени, 

формирование интуитивных 

представлений о связи музыки и жизни через 

омузыкаленное слово и жест, звукоподражание 

на инструментах. 

Игры: «Ку-чи-чи» француская мелодия, 
«Почтальен», «Ручеек», «Жмурки», речевые 

игры с музыкальными инструментами, 

метроритмическая игра с бубном, «Тра-та-та», 

«Сапожник» фр.н.п., 

«Горелки» рус.нар.прибаутка, «Займи место», 

«Чепуха»русская народная прибаутка 

 

А
в
гу

ст
 

Летний отдых 

 

Неделя здоровья и 

спорта Внимание 

дорога 

До свиданья, лето! 

Проявлять творчество. 
Исполнить простейшие импровизации на знакомые 

тексты на металлофоне. Передавать в движении 

легкий характер музыки, выполнять ритмический 

рисунок 

хлопками. В непринужденной манере проявлять 

свое творчество, повеселиться, посмеяться. 

Формирование устойчивого ощущения 

метроритической пульсации, ощущения музыки 

как прцесса во времени, 

формирование интуитивных 

представлений о связи музыки и жизни через 

омузыкаленное слово и жест, звукоподражание на 

инструментах. 

Музыкально-ритмические движения: 
«Веселая зарядка», «После дождя» 

прыжки в разные стороны, «Спортивный 

марш» В. 

Золоторев, «Вудэли Ача» 

 

Распевание, пение: детский народный 

фольклор, сочинение песен на народные 

прибаутки и детские стихотворения. 

 

Игры: «Ку-чи-чи» француская мелодия, 

«Почтальен», «Ручеек», «Жмурки», речевые 

игры с музыкальными инструментами, 

метроритмическая игра с бубном, «Тра-та-та», 

«Сапожник» фр.н.п., 

«Горелки» рус.нар.прибаутка, «Займи место», 

«Чепуха»русская народная прибаутка, 

«Перепелка», «Горошина», В.Карасева, «Кот и 

мыши» Т. Ломова, «Ловишки» Й. Гайдн, 

«Найди себе пару». 
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2.4. Культурно досуговая деятельность 

 

Вид КДД 1 младшая группа 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подг.группа 

СЕНТЯБРЬ 

Тематическое 

развлечение 

«Как зайчик за знаниями ходил» «Волшебник недоучка» 

Досуговая 
деятельность 

«День рождения группы» «Музыкальные подарки для любимых воспитателей» 

Праздник «День знаний» 

ОКТЯБРЬ 

Досуговая 
 деятельность 

«Осенние сказки шумелки» 
 

«Музыкальные встречи» 

 

«Хороводные игры» 

Праздник «Осень к нам пришла» 

НОЯБРЬ 

Интегрированное 
занятие 

«Синичкин день» День народного единства «Песни и танцы народов России» 

 

Досуговая 
деятельность 

«Знакомство с музыкальными 
инструментами» 

Проект «Театр и дети» Сказка для друзей «Гуси лебеди» 

Тематическое 
развлечение 

Как жеребёнок Ветерок маму искал Маму очень я люблю,с ней играю и пою. 

ДЕКАБРЬ 

Досуговая 
деятельность 

Варежки для Деда Мороза Ёлочка 

желаний 

Зимние забавы 

Праздник «Новый год к нам идёт» 

ЯНВАРЬ 

Музыкально – 
игровое занятие 

День рождения Снеговика «Жилетка для 

снегиря» 

 

Ленинградская  симфония 

Досуговая 
деятельность 

Как Таня песенку искала «Музыка зимы»   народные и авторские 

песни о зиме 

Народные игры мира 

 

ФЕВРАЛЬ 
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Музыкально – 
игровое занятие 

«Мы шагаем как солдаты» Сумочка 

помогайка 

Волшебные сказки Н.А. Римский Корсаков 

Тематическое 
развлечение 

Коза-дереза и масленица Эх, да Масленица 

МАРТ 

Интегрированное 
занятие 

«Лесное 
проишествие» 

Лисичка актриса В гостях у феи Театралины 

Праздник «День 8 марта» 

АПРЕЛЬ 

 Тематическое      

развлечение 

Гномик Книжка и мышата Зелёный Барамбошка с планеты Барамбум 

Досуговая 

деятельность 

Птичий сундучок Как лисичка пожар устроила Музыканты улыбаются 

МАЙ 

Интегрированное 

занятие 

Жучок светлячок Жучок светлячок С днем рождения, 

Санкт- Петербург! 

С днем рождения, 

Санкт- Петербург! 

 

Досуговая 

деятельность 

Как в одной деревне музей открыли Песни Победы Выпускной 

ИЮНЬ  

Тематическое 

развлечение 

В гостях у солнышка «День защиты детей» 

 

Досуговая 

деятельность 

«Золотые рыбки» «Лукоморье 

ИЮЛЬ 

Тематическое 
развлечение 

Путешествие с Капелькой День Нептуна 

АВГУСТ 

Тематическое 

развлечение 

Разноцветные пузыри   До свидания, лето! 

Досуговая 

деятельность 

Соловейка и лесной оркестр Мы злодея победим, Светофор освободим. 
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2.5 Взаимодействие с семьями воспитанников 

 

Цель взаимодействия: вовлечение семьи в образовательного процесс в качестве 

полноправных и активных его партнеров на основе выявления потребностей и интересов. 

Задачи: 

- приобщение к участию в жизнедеятельности детского сада 
- поддержка семейных традиций 

- повышение педагогической культуры и компетенций родителей 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

 

№ Направление 
взаимодействия 

Формы взаимодействия 

1 Изучение семьи, запросов, -беседы 
-анкетирование 

2 Информирование 

родителей 

-информационные стенд, 
-выставки детских работ, 

-личные беседы, 

-родительские собрания, 

-сайт ГБДОУ, 

сайт музыкального руководителя 

-информационно-наглядные материалы 

4 Просвещение родителей 

Непосредственно 

 

  опосредовано 

-консультации 
-мастер-классы: 

* по запросам родителей; 

*по выявленной проблеме, 

-сайт ГБДОУ 

сайты музыкального руководителя 
-презентации 

5 Совместная деятельность - организация совместных праздников, 

-конкурсы 

-досуги с активным вовлечением родителей 
-проекты 
- Клуб «Музыкальные встречи» 

 

 

Перспективный план взаимодействия с педагогическим коллективом и родителями. 

 

Месяц Методическая работа и 

взаимодействие с педагогами 

Работа с родителями 

Сентябрь  1. Познакомить воспитателей  

с результатамидиагностических     

обследований детей, выработать 

рекомендации по 

индивидуальной работе на 

учебный год. 

 2. Определить содержание 

Посещение родительских собраний 

«Знакомство с    планом работы по 

музыкальному воспитанию детей» 
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индивидуального маршрута 

развития ребёнка по разделу 

«Музыкальная деятельность» для 

воспитателей групп 

Октябрь 1. Индивидуальные консультации 

«Подготовка к празднику осени – 

орг моменты» 

2. Репетиции с воспитателями по 

подготовке к праздникам. 

1. Консультация для родителей 

«Внешний вид детей на музыкальных 

занятиях и праздниках» 

2. Изготовление родителями атрибутов 

и декораций к празднику. 

 

Ноябрь Индивидуальные консультации 

«Подготовка к Дню   матери – орг. 

моменты» 

Мастер класс для родителей 

«Мастерим музыкальные  инструменты 

всей семьёй» 

Декабрь Репетиции с воспитателями по 

подготовке к    праздникам. 
1. Консультация «Как организовать досуг 

на зимних каникулах». 

2. Привлечение к изготовлению 

костюмов для новогоднего утренника. 

Январь Консультация «Роль воспитателя 

на музыкальных занятиях и 

праздниках.» 

1. Консультация для родителей «О 
пользе пения.» 

2. Памятка «Какую слушать музыку с 
ребенком?» 

Февраль 1. Подготовить перечень 

репертуара для свободного 

прослушивания. 

2. Репетиции с воспитателями по 

подготовке к праздникам. 

Индивидуальные консультации 

Март 1. В помощь воспитателям 

старшей группы «Музыкально – 

дидактические игры» 

2. Репетиции с воспитателями по 

подготовке к праздникам. 

Консультация на тему «Влияние музыки 

на здоровье детей» 

 

 

                                                            

Апрель Репетиции с воспитателями по 

подготовке к    праздникам. 

Индивидуальные консультации 

Май 1. Познакомить воспитателей с 

результатами диагностического 

обследования детей, выработать 

рекомендации по индивидуальной 

работе на летний период. 

2. Индивидуальные консультации 

по «Подготовке к выпускному и 

орг. моменты» 

Консультация «Как слушать музыку?» 

Июнь В помощь воспитателю 

«Хороводные игры» 

Консультация «Домашний театр» 

                                                                

Июль Подготовить материал по теме 

«Элементарное музицирование в 

группе» 

Индивидуальные консультации 

Август Подготовить рекомендации по 

содержанию музыкальных уголков 

к началу учебного года. 

Индивидуальные консультации 
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Взаимодействие музыкального руководителя со специалистами. 

 

Учитель- 

логопед 

Развитие выразительной мимики, голоса, речи (сила, высота голоса), 

запоминание, воспроизведение ритма, развитие речевого дыхания, 

подвижности артикуляционного аппарата, развитие слухового 

внимания, памяти. 

Инструктор 

по физической 

культуре 

Формирование, развитие и совершенствование двигательного опыта при 

выполнении упражнений (координация движений и гибкость). 

Педагог- 

психолог 

Совместное проведение тематических, интегрированных занятий, 

итоговых занятий для родителей. 

Педагог доп 

образования. 

Использование разнообразного музыкального материала, проведение 

праздников, развлечений, досугов. 

 

lll. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников группы 

(занятия по музыкальному развитию) 

В соответствии с требованиями санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания"» Программа по музыкальному образованию, 

предполагает проведение музыкальных занятий 2 раза в неделю в каждой возрастной 

группе. 
 

 

Возраст Группа Количество 

образовательн 

ых занятий по 

музыкальном 

у развитию 
в неделю 

Продолжительност 

ь одного занятия по 

музыкальному 

развитию 

от 2-х до 3-х Первая младшая № 1, 3 2 10 минут 

от 3-х до 4-х ll младшая группа №9 2 15 минут 

от 4-х до 5-ти средняя группа №6 2 20 минут 

от 5-х до 6-ти Старшая группа № 8 2 25 минут 

от 6-ти до 7ми Подготовительная к 

школе групы №5 

2 30 минут 

 

 



98 
 

Расписание музыкальных занятий 

Понедельник Четверг 

8-45 – 8-55       1 младшая группа №3 

9-05 – 9-20       2 младшая группа №9 

9-30 – 9-50       средняя группа № 6 

11-00 – 11-10   1 младшая группа №1 

11- 25- 11 -50   старшая группа №8 

12-00 – 12-30   подготовительная группа №5 

 

8-45 – 8-55      1 младшая группа №3 

9-05 – 9-20      2 младшая группа №9 

9-30 – 9-50      средняя группа № 6 

11-00 – 11-10  1 младшая группа №1 

11- 25- 11 -50  старшая группа №8 

12-00 – 12-30  подготовительная группа №5 

 
 

3.1. Организация развивающей предметно пространственной среды. 

 

Предметно-пространственная среда музыкального зала способствует гармоничному 

развитию и саморазвитию детей, соответствует требованиям ФГОС ДО и обеспечивает: 
• эмоциональное благополучие детей с учетом их возрастных особенностей, потребностей 

и интересов; 

• развитие разных видов деятельности дошкольников (игровой, двигательной, 

интеллектуальной, театрализованной, песенной); 

• комфортные условия пребывания воспитанников в музыкальном зале. 

Музыкальный зал оборудован всем необходимым для осуществления педагогического 

процесса (пианино, музыкальный центр, микрофон, экран, проектор, детские музыкальные 

инструменты, дидактические игры, наглядные пособия, методическая литература и др.).  

В зале проходят: непосредственно образовательная деятельность, досуговые мероприятия, 

праздники, театрализованные представления, родительские собрания и прочие мероприятия 

для родителей и педагогов. 

В соответствии с требованиями санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания"» Программа по музыкальному образованию, 

предполагает проведение музыкальных занятий 2 раза в неделю в каждой возрастной 

группе. 

   Пространство зала легко трансформируется, в зависимости от образовательной ситуации, 

в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей, а также разнообразных 

атрибутов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей. Все 

игры, музыкальные инструменты и пособия расположены таким образом, что каждый 

ребенок имеет свободный доступ к ним. Игровой материал периодически меняется, 

появляются новые музыкальные инструменты, атрибуты, дидактические игры, игрушки, 

которые стимулируют игровую, певческую, двигательную, познавательную, 

инструментально -игровую деятельность детей. Предметно – развивающая среда 

соответствует ОП ДО.  

    

 

3.2. Методическое обеспечение образовательной деятельности. 

1. Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» под. ред. Веракса 

2. Песни и упражнения для развития голоса у детей 3-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет . «Учите 

детей петь» Составители Т.М Орлова .С.И Бекина. Москва .Изд.«Просвещение 1986, 

1987 1988, 

3. « Слушаем музыку» О.П. Радынова. Москва Изд.« Просвещение» 1990 
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4. Обучение дошкольников игре на детских инструментах. Н.Г Кононова. Москва Изд. « 

Просвещение» 1990 

5. Музыка и движение (упражнения, игры и  пляски) для детей 5-6 лет, 6-7 лет 

.Составители: СИ. Бекина, Т.П Ломова, ЕН. Соковнина .Москва Изд.« Просвещение» 

1982, 1983 

6. Музыкально- двигательный упражнения в детском саду. Составители: Е.П Раевская, 

С.Д Руднева. Москва Изд.« Просвещение» 1981. 

7. Музыкальное воспитание младших дошкольников. И. Л. Дзержинская. Москва Изд. « 

Просвещение» 1985. 

8. Музыкальное развитие ребенка Н.А Ветлугина. Москва Изд. «Просвещение» 1967 

9.  Методика музыкального воспитания в детском саду .Н.А Ветлугина. Москва 

Изд.«Просвещение»1982.  

10. «Топ-хлоп, малыши!» - Программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей  

с 2 – 3 лет» Т. Сауко, А. Буренина. СПб, 2001г. 

 

11.  Слушаем музыку « Музыка о животных и птицах» О. П. Радынова. Москва  Изд.« Т Ц 

сфера».2009, 2014. 2 издание 

12.  Слушаем музыку. « Сказка в музыке» О. П. Радынова. Москва Изд. « Т Ц сфера» 2 

издание 2009, 2014 

13.  Слушаем музыку « Песня, танец марш» О.П. Радынова. Москва Изд.« ТЦ сфера» 2009, 

2014 издание 

14. Слушаем музыку « Настроение, чувства в музыке» О.П. Радынова Москва. Изд.« ТЦ 

2014, 2 издание сфера» 2009 

15. Слушаем музыку « Природа и музыка» О.П. Радынова Москва .Изд.« Т Ц сфера» 2009, 

2014 2 издание 

16. Танцевальная мозаика ( Хореография в детском саду) Слуцкая С.Л.Москва «Линка- 

пресс» 2006 

17. Программа музыкального здоровьесберегающего развития. «Музыка здоровья»М.В. 

Анисимова Москва Изд.« Т Ц сфера»2014 

18. Музыкальный букварь. Н.В.Ветлугина. Москва « Музыка» 1986 

19. Программа « Ладушки»для ясельнои, младшей, средней, старшей, подготовительной 

групп. И. Каплунова. И Новоскольцева. Санкт- петербург» Издательство« 

Композитор» 

20. Поём с улыбкой и радостью Р.В Попцова Москва Сфера, 2018 

21. Вокально-хоровая работа в детском саду М.Ю.Картушина Издание Москва  2015г 

22. Слушаем музыку Ирина Каплунова Издание:  Санкт-Петербург 2018 г 

23. Наш весёлый оркестр И.Каплунова вып 1,2 Издание:  Санкт-Петербург 2019 г 

Литература для детских праздников, развлечений, досугов. 

1. Праздник начинается. Т.Н.Липатниковой. Издательство. Ярославль «Академия 

холдинг» 2001 

2. Праздники в детском саду» С.Н. Захарова. Москва.Изд. «Гуманитарный издательский 

центр» 1999 

3. Утренники в детском саду. Сценарии о природе. Н.Н Луконина, Л.Е. Чадова. Москва 

Изд. « Айрис пресс» 2004 

4. Календарные музыкальные праздники .Н.В. Зарецкая. Москва. Изд. « Айрис пресс» 

2004 

5. Праздники в детском саду  Н. В. Зарецкая. З. Роот.6 издание. Москва.Изд. « Айрис 

пресс» 2007 
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6. Каледарные музыкальные праздники Н. В. Зарецкая.2 издание. МоскваИзд.« Айрис 

пресс» 2006 

7. Приходите к нам на праздник. И. Ю. Рябцева Л.Ф. Жданова. Ярославль.Изд. « 

Академия холдинг» 2000 

8. Праздники в детском саду. М.А. Михайлова. Ярославль. Изд.«Академия Холдинг» 

2014 

9. Праздники и развлечения в ДОУ Н. В. Зарецкая. Москва.Изд. « Айрис пресс»2007 

10. Музыкальные игры, ритмические упражнения и танцы для детей. Г.А. Колодницкий 

.Москва Изд. « Гном- пресс»1997 

11. Лучшие музыкальные игры для детей. И.А. Агапова, М.А. Давыдова. Москва. Изд. « 

Лада» 2009 

12. Музыкальные сценарии для детского сада.З. Роот. 3 издание. Москва . Изд.« Айрис 

пресс»2008 

13. Праздники в детском саду. Э. В. Соболевой .Москва. Изд. « Просвещение» 1976 

14. Праздники и развлечения в детском саду. С. И. Бекина .Москва Изд.« Просвещение» 

1982 

15. Театр кукол для детей. Н. Соловьева .Москва Изд. « Всероссийское театральное 

общество 1959. 

16. Кукольный теаро в детском саду.Т. Н. Караманенко. Москва «Просвещение» 

17. Кукольный театр дошкольникам.Т. Н. Караманенко Москва Изд. «Просвещение» 1999 

18. Нам весело. Кукольный театр.Ф. М. Орлова, Е. Н. Соковнина. Москва Изд. « 

Просвещение» 1965 

19. Игры и развлечения в детском саду.Е. Макшанцева .Киев Изд. «Музична 

Украина»1974 

20. Утренняя гимнастика под музыку.Е. П. Иова, А.Я Иофе. Москва Изд.«Просвещение» 

1984 

21. Осенние праздники в детском саду. З.Я Роот. Выпуск 2.Москва. Изд. «Т.Ц Сфера» 2008 

22. Осенние праздники в детском саду Выпуск 3. Е. А. Антипина .Москва. Изд. « Т.Ц 

Сфера» 2010 

23. Осенние праздники в детском саду. Выпуск 1. Ею. А. Никитина. Москва Изд. « Т.Ц. 

сфера» 2008 

24. Детские забавы. Е. Д, Макшанцева. Москва Изд. « Просвещение»1991 

25. Поздравляем с женским днем»Е. А. Никитина.Москва. Изд. « Т Ц. Сфера» 2002 

26. Русский фольклор. А.Я Куприянова. Москва. Изд. « Мнемозина» 1997 

27. Новогодние праздники в детском саду. Выпуск 3.Москва. Изд. « Т Ц Сфера» 2010 

28. Праздник 23 февраля. Выпуск 1 Москва. Изд. « Т.Ц Сфера» 2008 

29. Великой победе посвящается. Ю. Е. Антонов. Москва. Изд. « Т.Ц Сфера»2010 

30. Праздник победы. О. А. Орлова. Москва Изд. « Т.Ц. Сфера» 2013 

31. Выпускные праздники в детском саду .Е. А. Никитина. Москва. « Т.Ц. сфера» 2008 

32. Танцевальная ритмика для детей. Т. Суворова. Санкт- Петербург. Н. Фоломеева 

Москва. 

 

3.3 Материально-техническое обеспечение. 

 
Профессиональные музыкальные инструменты 

Пианино - 1 
Синтезатор - 1 

Технические средства обучения 
 Всепогодная аккустическая система 1шт 
 Медиапроектор, экран 1 шт. 
 Микрофон 2 
 Стул для пианино 1 
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 Стулья для детей 25 шт. 
 Шкафы и секции для хранения пособий и атрибутов для музыкально-образовательной 

деятельности 2 шт. 
Детские музыкальные инструменты 

 Металлофон - 3 шт. 
 Ксилофон  -   1 шт 
 Бубны - 15 шт. 
 Треугольники с разной высотой 

звучания - 4 шт. 
 Маракасы - 4 шт. 
 Трещетка 2 шт. 
 Бубенцы 4 шт. 
 Деревянные ложки 40 шт. 

 Набор диатонических колокольчиков 2 
 Клавесы  20 шт 
 Барабаны детские 4 шт 
 Цитра   2 шт 
 Колокольчики   22 шт 
 Бубенцы на ручке 4 шт 
 Дудочки и свирельки 8 шт 
 Казу 1 шт 
 Чимес 1 шт 

 Игрушки озвученные и неозвученные 
 Трехступенчатая лесенка 1шт. 
 Ладошки – трещётки  18 шт 
 Пластиковые бутылки с крупами 20 шт. 
 Барабан из пластикового ведерка 8 шт. 
 Музыкальный молоточек 1 шт. 
 Погремушка- 35 шт. 
 Музыкальные игрушки Дед Мороз, кошка. 

Учебно-наглядный материал 
 Портреты российских композиторов классиков 1набор 
 Портреты зарубежных композиторов 1  набор 
 Плакаты «Музыкальные инструменты», «Весёлые нотки» 
 Картинки с изображением различных музыкальных инструментов 30 шт. 
 Фланелеграф 
 Презентации и видеоматериалы по темам (осень, 8 марта, 23 февраля, 12 апреля, Мой 

город, Блокада, День победы, Масленица, Потешки, симфонический оркестр и др.) 
 Атрибуты для плясок игр и инсценировок 

 Мягкие игрушки для танцев (зайцы и медведи) 40 шт  
 Карусель 1 шт. 
 Султанчики 25 шт. 
 Флажки разноцветные 25 шт. 
 Цветные ленты 20 шт. 
 Цветы, осенние и серебряные веточки и т.д по 30 шт 
 Рули 8шт. 
 Шапочки-маски (овощи) 10 шт. 
 Шапочки-маски (фрукты, цветы)10 шт. 
 Шапочки-маски (животные, насекомые, рыбы и т.д.)10шт. 
 Зонты большие 8 шт 
 Зонты маленькие 12 шт 
 Платочки разноцветные 20 шт 
 Снежки 48 шт 

 

4. Приложение 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации программы изложен в ФОП ДО п.33 в том числе примерный 

перечень музыкальных произведений (п.33.2.); 

Дополнительный репертуар музыкальных произведений рабочей программы по возрастам 

смотри сборник Программа «Ладушки» 1 младшая группа стр. 36-43, 2 младшая группа стр. 

55-64; средняя группа стр. 65-73; старшая группа стр. 74-82; подготовительная группа стр. 83-97. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2
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